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Tiivistelma

Lastensuojelulain (1.1.2008, 12 8) mukaan kaupungin tulee valtuustotasolla hyvaksya suunnitelma
lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi, lastensuojelun jérjestdmiseksi seka kehittamiseksi.
Kokeméen lastensuojelunsuunnitelman  laatimisprosessi  aloitettiin - vuoden 2011 alussa.
Aloituspalaverin jalkeen (3.2.2011) nimettiin ohjausryhma ja aloitettiin aineiston keraaminen.
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman ohjausryhméan jasenia ovat: Kokeméen vapaa-
aikatoimenjohtgja Elina Heinilga, Keski-Satakunnan terveydenhuollon kuntayhtymén koulu- ja
opiskeluterveydenhoitaja Irma Kulkki, Kokeméaen perusturvalautakunnan edustaja Paivi Kuromaa,
Kokeméen yhteiskoulun rehtori Timo Niinisalo, Keski-Satakunnan terveydenhuollon kuntayhtyman
johtava hoitaja Jaana Oksa, Kokeméen lasten ja nuorten tyontekija Pirjo Reima, Kokeméen
kunnanhallituksen edustgja Marjo Virtanen ja Kokeméen sosiaalityon johtgja Krista Virtanen-
Olgjniczak. Ohjausryhman puheenjohtajana on toiminut Palvi Kuromaa ja suunnitelmaa on
tyostdnyt Krista Virtanen-Olginiczak. Ohjausryhméan lisdksi suunnittelun tyostémiseen ovat
osallistuneet monet toimijat seka kaupungin organisaatiosta, ettd sen ulkopuolelta. Tietoa lasten ja
nuorten palveluista on mm. kerdtty sosiaali-terveyspuolen toimijoilta, varhaiskasvatuksesta,
koulupuolelta, vanhempainyhdistyksistd, Kokeméen perhe- ja paihdeklinikalta, ammatillisista
oppilaitoksista ja seurakunnalta. Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa nékokulma
kumpuaakin enemman kasvatustyotté tekevien taholta kuin kuntalaisten tai perheiden taholta.

Kokemé&en lasten ja nuorten parissa tyoskenteleville. Kasvattajapéivassa pohdittiin lasten ja nuorten
hyvinvoinnin tilaa ja erityisesti sen tulevaisuutta, haasteita ja keinoja joilla haasteisiin vastataan.
Suunnitelman tyostdmisen aikana myods haadtateltiin kokemékeldisia ateja ja keréttiin hellta
palautetta Kokeméen hyvinvointipalveluista. Syksyn aikana tehtiin myos kouluterveyskysely 2011
sekd Remontti-hankkeen kanssa yhteistyossd nettikysely nuorille’. Naista kaikista syntyi lopulta
Kokemden oma lastensuojelunsuunnitelma, joka kantaa nimed ”Kokemé&en lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma’.

Kokeméen keskeinen voimavara on eri toimijoiden sek& kaupungin eri hallintokuntien vélinen
toimiva yhteistyd. Esimerkiksi koulun moniammatillisella oppilashuollon toiminnalla on pitkét
perinteet ja Kokeméelld kasvatustyoté tekeville on jo useana vuosikymmenena jarjestetty yhteisia
Kasvattgapaivia. Keskeiset haasteet lasten ja nuorten hyvinvointiin liittyen ovat koulupsykologin ja
koulukuraattoritoiminnan (alakouluilla) puute, nuorten osalisuuden puuttuminen, nuorten
toimintatilojen puute, vanhemmuuden tukemisen vahdisyys, haastedllisten lasten mééran
lisddntyminen ja perheiden moniongelmaisuus. Kokeméella tarvitaankin konkreettista apua
lapsiperheiden arkeen, osalistavaa toimintaa nuorille seka toimivia tiloja nuorten toiminnalle ja
matalan kynnyksen tukea seka perheille etté lapsille ja nuorille. Konkreettisia toimenpiteita olisi
esimerkiksi  lisdtd resursseja  perhetyohdn,  koulupsykologin  palkkaaminen, etsivan
nuorisotyétoiminnan  k&ynnistaminen, tyopajatoiminnan  kehittdminen, vertaistukiryhmien
kaynnistdminen, virtuaalituen perustaminen sek& mm. nuorisotalotoimikunnan, nuorisovaltuuston ja
oppilaskunnan kehittdminen tai tarvittaessa perustaminen.

Vastuutahoiks ndiden toimenpiteiden toteuttamisessa on tassi suunnitelmassa nimetty erityisesti
perusturvalautakunta, kasvatus- ja opetuslautakunta sekd vapaa-aikalautakunta. Toteuttaminen on

! Nettikyselyn tulokset eivét taman suunnitelman val mistuessa ol leet viel & kiaytettavissi.



kuitenkin mahdollista vasta kaikkien hallintokuntien yhteistydssa, joten siind mielessa vastuutahona
on koko Kokeméen kaupunki. Lisdks keskeinen rooli Kokeméen lasten ja nuorten palvelujen
tarjonnassa on esimerkiksi seurakunnalla, erilaisilla yhdistyksilla ja projekteilla. Taméa suunnitelma
on tyostetty lagjassa yhteistydssa eri toimijoiden kanssa. Toivottavasti yhteista tahtoa [0ytyy myos
tyon loppuun saattamisessa eli toimenpiteiden toteuttamisessa. Jatkossa hyvinvointisuunnitelmaan
olis térkeda saada esille myds yha enemman kuntalaisten ndkokulmia ja toiveita. Suunnitelman
tarkistaminen, toimenpiteiden toteutumisen seuranta tulee tehda valtuustokausittain.

Kokeméelld 25.11.2011

Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman ohjausryhméa



1. Johdanto

Kokeméen kaupunkistrategia  on hyvaksytty kaupunginvaltuustossa  20.09.2010.
Kaupunkistrategiassa on esitelty kaupungin arvot, visio ja strategiset pddméaarat. Kokeméen
arvoiks on kaupunkistrategiassa nimetty asukadlahtotisyys, yhteistyo,
kehittamishal ukkuus/innovatiivisuus, turvallisuus seka kestava kehitys. Visiona on "hyva eldma
Kokeméelld” ja tama visio ylettyy aina vuoteen 2016 saakka. Visiosta johdetut strategiset
paamaarét ovat:
- hyvét peruspalvelut,

monipuoliset vapaa-ajanpalvelut,

oman kotikunnan arvostaminen,

monipuolinen elinkeinorakenne,

turvallinen, viihtyisa ja luonnonl&heinen asuin- ja elinympéristo,

tasapai noinen kuntatalous seké

toimiva, kehittyva kuntaorganisaatio.

Tama kaupunkistrategia on johtava strategia, jonka alle on Kkirjattu esimerkiks erilaisa
hallintokohtaisia suunnitelmia. Esimerkiksi kaupungin hyvinvointikertomus on kaupunkistrategian
alainen suunnitelma. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma voidaan nahda kaupunkistrategian ja
edelleen hyvinvointikertomuksen  alaiseksi suunnitelmaks. Lasten ja  nuorten
hyvinvointisuunnitelman alaiseksi suunnitelmaks voidaan maarittéa esimerkiksi koulupuolen

Uudistettu lastensuojelunlaki astui voimaan 1.1.2008. Laki lagjensi lastensuojelun mééritelmaa ja

ndkokulmaa painottuen ehkéisevadn tyohon ja kokonaisvaltaisen yhteistyohon lasten ja nuorten

parissa tyoskentelevien viranomaisten kesken. Lastensuojelulain mukaan (12 8) kaupungin tulee

valtuustotasolla hyvaksya suunnitelma lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi, lastensuojelun

jarjestdmiseksi sekd kehittamiseksi. Lastensuojelulain 12 § mukaan suunnitelman tulee sisdltéa

suunnittelukauden tiedot:

lasten ja nuorten kasvuoloista sekéd hyvinvoinnin tilasta

lasten ja nuorten hyvinvointia edistévista sekd ongelmia ehkaisevista toimista ja palveluista

lastensuojelun tarpeesta kunnassa

lastensuojeluun varattavista voimavaroista

lastensuojelulain mukaisten tehtavien hoitamiseksi kaytettavissa olevasta lastensuojelun

palvelujérjestelmasta

6. yhteistyon jarjestamisesta eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille palveluja tuottavien
yhteistjen ja laitosten valilla seké&

7. suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta

agrwbdE

Suunnitelman enssmmaiset luvut (2-3) keskittyvét nykytilan kuvaukseen, vastaten lastensuojelulain
12 8:ssh esitettyihin suunnitelman sisdllon 1, 2, 3, 5, 6 kohtiin. Suunnitelman loppuosa vastaa
lastensuojelulain 12 8:ssé esitettyihin suunnitelman sisallon kohtiin 4 ja 7.

Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tyostémisprosessi voidaan jakaa kolmeen
vailheeseen, joista ensimmdinen vaihe on laatimisprosessia (tammikuusta huhtikuulle).
Laatimisprosessi aloitettiin vuoden 2011 alussa. 3. helmikuuta 2011 j&rjestettiin aloituspalaveri ja
ohjausryhméa nimettiin maaliskuussa 2011. Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa on



tyostetty moniammatillisin ottein, jossa ohjausryhman rooli on ollut 1&hinn& suunnitelmaa luotsaava
ja suuntaa antava. Suunnitelman tydstéamisessa suuri rooli on ollut myds Satakunnan lastensuojelun
kehittamisyksikon johtavalla sosiaalityontekijd Marketta Raiviolla seka Remontti-hankkeen
tietokoordinaattori Laura Kasmdlla He ovat auttaneet keskeisesti mm. suunnitelman
laatimisprosessissa ja Kasvattajapéivan jarjestelyissa.

Suunnitelman aineistoa keréttiin ja kirjattiin huhtikuussa. 15.4. keréttiin Kokeméen perhekahvilassa
(MLL) palautetta kokemékeldisilta aideiltd hyvinvointipalveluiden kehittamiseen liittyen.
Haastattelijoina olivat projektipddllikkd Riitta Hirsikoski Oppi-Apajasta Sataedusta seka
kehittg&psykologi Johanna Havia A-klinikkas&étioltd, Lansi 2012 -kehittdmishankkeesta. Toinen
jakso suunnitelman tyostamisprosessissa on gjoittunut touko-elokuulle, jolloin on nimetty keskeiset
kehittdmisen painopistealueet Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvointiin liittyen. 12. toukokuuta

seminaarista 60 kpl, neuvola, varhaiskasvatus-, opetus-, sosiaali- ja terveyspuolelle. Vakka
seminaarin jarjesti Kokeméen kaupunki, oli paikalle kutsuttu myos esimerkiks seurakunnan ja
kolmannen sektorin edustgjia (MLL ja vanhempainyhdistys). Kasvattgjapaivaan osallistui l1ahes 40
alemmin, jo useana vuosikymmenend. Suunnitelmissa on, etta jatkossakin Kasvattgjapéiva pysyy
osana Kokemaen kaupungin yhteistyoverkostoa.

Kasvattgjapaivassa jarjestettiin Marketta Raivion (Satakunnan lastensuojelun kehittémisyksikkd) ja
Laura Késman (Remontti-hanke) vetdamana tulevai suuspajatydskentely, jossa tuotettiin ongelmia ja
suunnitelman keskeistd antia liittyen lasten ja nuorten hyvinvointiin ja kehittamisen
painopistealueisiin.

Suunnitelman toisessa vaiheessa touko-elokuussa aoitettiin tyostéa myos nettikyselyd nuorille
koulupuolen, nuoriso- ja vapaa-aikapuolen sekda Remontti-hankkeen yhteistyond. Samaan aikaan
ohjausryhmé kokoontui (25.5.) ja hyvinvointisuunnitelmaa tyodstettiin materiaalin pohjalta.

Syksylla suunnitelman kolmannessa vaiheessa ohjausryhméa kokoontui kaksi kertaa (5.9. ja 10.10.),
suunnitelmaa kirjoitettiin ja tyostettiin ja se valmistui marraskuussa 2011.

Vamiin  suunnitelman  perusturvalautakunta esittéd  kaupunginhallitukselle ja edelleen
kaupunginvaltuustolle hyvaksyttévaksi. Kokemé&en suunnitelma nahdaan jatkuvasti elavaks ja
kasvavaks suunnitelmaksi, jonka ensmméinen versio on nyt tama ké&slla oleva versio.
Suunnitelma tarkistetaan ja péivitetdan valtuustokausittain.

Suunnitelman toinen luku on Idhinn& tilastoihin pohjautuva esittely Kokemaen lasten ja nuorten
nykytilasta. Se sisdltéd myos esittelyn erilaisista projekteista ja hankkeista, joita Kokeméella on
ollut tai on parhaillaan meneilldan. Siind yhteydessa esitelldan myds lastensuojeluntilastoja seka
kouluterveyskyselyn tuloksia. Suunnitelman toisessa luvussa tuodaan esille myds palvelujen
tarjontaa jaoteltuna ennaltaehkéisevédn ja korjaavaan paveluun. Kolmas luku keskittyy
seudulliseen yhteisty6hon. Luvussa nelja esitelldan yksityiskohtaisemmin tulevaisuuden haasteista
ja keinoja haagteiden voittamiseksi ja luvussa viisi tarkastellaan suunnitelman seurantaa ja
arviointia.



2. Kokemaen lasten ja nuorten nykytila

Kokeméen vakiluku on yhteensid 7 942 (maaliskuu 2012, Tilastokeskuksen ennakkotiedot).
Perheitd Kokeméella on 2229 ja asuntokuntia 3830 (31.12.2010 Tilastokeskus).
0-14-vuotiaiden osuus véestoéstd on 14 %, kun se koko maassa on 164 % (2012

Tilastokeskus).

Tyo6ttomyyden vuosikeskiarvo v. 2011 oli Kokeméella 9,8 % tydvoimahallinnon tilastojen
mukaan.

Tyo6ttomia tyonhakijoita vuonna 2011 oli keskimaérin 352, joista alle 25-vuotiaita tyottomia
tyonhakijoita 39.

Toimeentulotuen asiakkaana vuoden 2010 lopulla oli noin 60 ja vuoden 2011 lopulla noin
40 alle 25-vuotiasta nuorta.

Kokemé&elld on noin 1930 0-24-vuotiasta, joka on noin 24,4 % koko Kokeméen vaestosta.
18-24-vuoctiaita on yhteensd 559 (vuosi 2012, Tilastokeskus).

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneita 17-24-vuotiaita on noin 88 % (vuos 2009,
Tilastokeskus).

Kokeméaella on ale 25-vuotiaita nuoria tyottdmia tyonhakijoita 11 % kaikista Kokeméen
tyottomista tyonhakijoita (vuosi 2011). Koko maan tasolla vastaava luku vuonna 2011 oli 12,3 %.

Nuoret tyottomét nakyvat Kokeméen toimeentulotukiasiakkuuksissa (noin 60 alle 25-vuotiasta) ja
usein heidan heikkoon taloudelliseen tilanteeseen kietoutuu myds muita ongelmia, kuten
esimerkiksi pdihde- ta mielenterveysongelmia. Kokeméen perhe- ja paihdeklinikan mukaan
alaikaisten asiakkaiden osuus on kasvanut tasaisesti viime vuosien aikana’. Seutukunnassa on
tyontekijétasolla havaittu myos (erityisesti nuorilla) |éékkeiden véérinkéytoksistd ja vahvojen
|a8kkeiden runsastakin kayttoa.

2 A-klinikkasaétion vuosikertomus 2010, sivu 31.



1.2. Erilaisia projekteja ja hankkeita Kokemaen lapsille ja nuorille

Kokemé&en lapsiin ja nuoriin on Kokeméelld panogtettu. Erilaisia hankkeita ja projekteja on ollut
useita ja monet niista ovat jaaneet myos kaytantoon elamaan. Keskeisia toimijoita Kokeméella ovat
kaupungin sivistys-, vapaa-aika- sekd sosiaali- ja terveyssektorit. Kokeméen vapaa-aikaautakunta
myont&4 vuosittain avustuksia erilaisille kulttuuri-, nuoriso- ja urheiluseuroille ja yhdistyksille®,
Néiden yhdistysten toiminta kuten myds seurakunnan térked toiminta luovat positiivista nostetta
Kokeméen lasten ja nuorten eldmé&an. Nuorisotiloja on Kokeméaella kaksi; Tulkkilassa ja
Kauvatsalla. Nuorisotoimi jarjestda liséksi erilaisia retkia ja leireja nuorille. Kulttuuritoimi tarjoaa
mm. taikurikursseja, retkid, konsertteja ja tyOpaoja lapsille ja nuorille Kokeméelld toimii
aktiivisesti myos Suomen Punaisen Ristin paikalligérjestd. SPR jarjestéd mm. Reddie Kids kerhoa
varhaisnuorille (7-12-vuotiaille). Reddie Kids —kerhon teemoja ovat kaytannollisten
perusensigputaitojen ja turvallisuuden lisdksi mm. ystavyys, pakolaisuus, suvaitsevaisuus seka
vieraiden kulttuureiden ymmartaminen ja arvostaminen. Kerhoja ohjaavat yli 15-vuotiaat koulutetut
vapaaehtoiset.

Hyvia esimerkkeja kaupungin yli hallintokuntien tehtévasta yhteistyosta ovat myds mm. seuraavat
tuotokset.

Kokemaella on tydstetty muutamia vuosia sitten esite lapsiper heille, jonka tarkoituksena oli antaa
tietoa Kokeméen kaupungissa olevista julkisen tahon tarjoamista palveluista arjen helpottamiseksi.
Ajatuksena esitteen kokoamisessa on ollut lapsiperheiden ongelmien ratkominen. Esitteella on
haluttu opastaa kuntalaisia myds mikadli omassa, omaisen, ystavan tal tuttavan perheessi on jokin
avun tarve, mikévaatii ulkopuolistaapua. Tdlaista palvelukarttaa on taman jalkeen myos péaivitetty.

Kokeméella toimivat aktiivisesti koulun oppilashuoltoty6ryhmat, jotka ovat moniammatillisesti
muodostuneet. Myds varhaiskasvatuksen puolella toimii alueelliset tukiryhmét, jotka vastaavat
koulun oppilashuoltoryhméa.

Moniammatillinen yhteistyd alkaa jo neuvolasta. Jokaista 3-, 4- ja 5-vuotiasta lasta havainnoidaan
ja lapsesta taytetédn oma lomake. Vanhempien kanssa varataan keskusteluaikaa. Varhaiskasvatus,
péivahoitopaikka tekee tassa tarkeda yhteistyota, silla sielté toimitetaan myos havainnointilomake
neuvolaan ennen lapsen neuvolakayntid. Mikali paivahoitopaikan tyontekijalla on huoli alle 3-
vuotiaan lapsen kehitykseen liittyvista asioista, kerrotaan siitd neuvolaan. Mikali neuvolassa huoli

lapsen tilanteesta kasvaa yhé, otetaan tarvittaessa yhteytta sosiaalitoimistoon ja lastensuojeluun.

Jokaisella lapselle tehdddn Kokeméella henkilokohtainen varhai skasvatussuunnitelma (V ASU) noin
parin-kolmen kuukauden kuluttua hoidon alkamisesta. VASUssa kartoitetaan esimerkiks lapsen

3 Esmerkiksi LIIKUNTA:Dancing Country Boots ry. Kauvatsan Ponteva ry. Kokeméaen FK-kerho ry. Kokemaen Kerhoampujat ry.

Kokemaen Kova-Vaki Hiihto ry. KK-V J&aurheilu ry. KK-V Peséapallo ry. KK-V Salibandy ry. KK-V Suunnistus ry KK-V Urheilusukellus ry.
KK-V Yleisurheilu ry. Kokemé&en Naisvoimistelijat ry. Kokemaen Pallo ry. Kokeméen Ratsastajat KOKERA ry. Kokeméen Tae Kwon Do
ry. Kokeméen Urheiluautoilijat ry. Kumiset ry. Puhtia polulta —k&velyklubi Teljan Latu ry. Teljan Nousu ry. V- ja U-seura Kauvatsan Tulos
ry. V- ja U-seura Raisdlan Pamaus KULTTUURI Juustolan kasityoladiset ry. Kokeméen Karjalaseura ry. Kokeméaen Mieslaulajat ry.
Kokeméen Soittokunta ry. Kokeméen Taideseura ry. Teatteriseurue Variksensaappaat NUORISO Jéarilan Nuorisoseura ry. Kokeméaen
4H-yhdistys ry. Kokemaen Pohjola-Norden ry. MLL:n Kokemé&en paikallisyhdistys ry. Risten VPK ry, nuoriso-osasto Teljan Partio

ry



sosiadlisia taitoja, leikkig, kielen kehitystd, motoriikkaa. Sitd arvioidaan yhdessa huoltajien kanssa
ainakin kerran toimintavuoden aikana.

Kokemden varhaiskasvatuksessa on kiinnitetty huomiota paivahoitopaikan ja esiopetuksen
yhteistyohon. Jokaisen 5-vuotiaan lapsen huoltagjan kanssa kdydadan nk. siirtopalaveri ja taytetéan
tiedonsiirtolomake, joka toimitetaan lapsen tulevalle esiopettgjalle. Mikdli jo téssd vaiheessa
huomataan lapsella tuen tarvetta, neuvotteluun osallistuu myos erityislastentarhanopettgja.

K oulupuolella moniammatillinen yhteisty6 on lagjaa. Esimerkiksi oppilashuollon suunnitelmaa on
tyostetty ja lopullinen ohjaussuunnitelma tulee kasvatus- ja opetuslautakunnan hyvaksyttavaksi
kevadlla 2012 lausuntokierroksen jalkeen. Suunnitelmaa on tyostetty moniammatillisena
yhteistybna ja siind on tuotu edin asioita niin oppilashuoltotydryhmén nékokulmasta kuin
lastensuojelunkin ndkokulmasta. Kokeméella oppilashuoltoa ja oppilashuoltotytryhmien toimintaa
valvoo kouluissa moniammatillinen oppilashuollon ohjausryhmé, jossa on my6s huoltajien edustus.
Ohjausryhmé&a johtaa yhteiskoulun rehtori. Vastaavasti myos varhaiskasvatuksessa on
ohjausryhména kunnallinen tukiryhmd. Ohjausryhmad ja tukiryhm@ toimivat kasvatus- ja
opetuslautakunnan  alaisuudessa ja yhteistoiminnassa perusturvalautakunnan,  poliisin,
pelastuslaitoksen, perhe- ja paihdeklinikan seka terveydenhuollon kuntayhtyman kanssa.

Oppilaiden siirtyessa toisen asteen koulutukseen nivelvaiheen siirtymiin on kiinnitetty erityista
huomiota. Keskeisessa roolissa téassa ovat mm. lukion sek& ammatillista koulutusta tarjoavien
oppilaitosten (Satakunnan ammattiopisto SATAEDU ja Huittissen ammatti- ja yrittddopisto
SASKY) kuraattorit ja kouluterveydenhoitajat. Nivelvaiheen yhteistyosta on tehty selkedt
toimintaohjeet. Kun oppilas siirtyy perusopetuslain mukaisen opetuksen piirissi tai toisen asteen
oppilaitosten vélilla, saman kunnan sisalla koulusta tai péivakodista toisen, kyseessa el ole tietojen
luovutus. Opetuksen kannalta tarpeelliset tiedot voidaan talléin siirtéa koulusta toiseen, koska

saman kunnan oppivelvollisista yll&pidetty henkil6rekisteri muodostaa yhden kokonaisuuden.

Tassa liséksi muutamia hankkeita, jotka viime aikoina ovat olleet vaikuttamassa Kokeméen lasten
ja nuorten tilanteeseen.

gjan on jarjestanyt erilaisia projekteja vastaamaan lasten ja nuorten erityistarpeisiin.
A-klinikkasaétion Kokeméaen perhe- ja péaihdeklinikka on perheneuvola- ja péihdehoitopalveluihin
erikoistunut avohoitoyksikkd. Klinikan toiminta-alueena on kuusi Satakunnan kuntaa: Kokemaki,
Eura, Koylio, Sakyla seka Keski-Satakunnan terveydenhuollon ky:n kautta Harjavalta ja Nakkila.
Moniammatillisen tiimin samat tyontekijét tekevdt sekéa perhe- etta pdihdetyotéatoimipisteissa ja
jalkautumalla asiakkaiden ja yhteistyokumppaneiden luokse. Vastaanottopaikkoja on kaikissa
alueen kunnissa. Tavoitteena on joustava, uusia toimintamallga luova ja perhel@ntdinen palvelu.
Perhe- ja paihdeklinikka kuuluu A-Klinikkaséétion Lansi-Suomen palvelualueeseen yhdessia Salon
ja Turun A-klinikkatoimien kanssa. Kokeméen kaupungille klinikka tarjoaa myos kasvatus- ja
perheneuvolapalvelut. Perheklinikka auttaa lasten ja nuorten kasvatukseen, kehitykseen, perhe-
elamaan ja ihmissuhteisiin liittyvissa asioissa. Perhettd autetaan jarjestdmalla psykologista ja
sosiadlista tutkimusta, terapiaa ja neuvontaa. Kokemé&en peruskoulujen koulupsykologin tyo

perheneuvolan tiimia.

Paihdeklinikka auttaa akoholi-, |&8ke ja huumeongelmissa, erilaisissa riippuvuuksissa seka
elamanhallintaan liittyvissd kysymyksissd. Tyomuotoina kaytetéan yksilo-, pari-, perhe- ja
ryhméterapiaa jajalkautuvaa péihdetyotd. Tyomuotona on myds korva-akupunktiohoito. Lisaksi



tehdédn péihdearvioita ja jarjestetdan seurantaa gjokelpoisuusasioissa.  Asiakkailla on
kéytettavissaan sosiaalityontekijan, psykologin, psykiatrian erikoissairaanhoitajan,
perhetyontekijan seka tarvittaessa konsultoitavien lastenpsykiatrian ja péihdel&éketieteen
erikoislddkdrien apu. Asiakaspalvelun lisdksi Kokemé&en perhe- ja pahdeklinikka antaa
tyonohjausta, koulutusta, konsultaatiota ja asiantuntija-apua eri
yhteisty6tahoille. Erityisosaamisalueina klinikan henkildkunnalla ovat perheneuvonta ja péihdetyo,
perheterapeuttinen seka ratkaisukeskeinen auttamistyo.

Vuosina 2005-2009 Kokeméen perhe- ja paihdeklinikalla toteutettiin | sahanke. Isdhanke on Ray:n
rahoittamana pyrkinyt kehittamaan toimintamalleja isdkeskeiseen ehkéisevdan tyohon. Hankkeen
visona on ollut "vdhemman paihteitd, enemman aikaa perheelle€’. Hanke onnistui liséamaan
keskustelua isan merkityksesta perheen hyvinvoinnille ja jérjestaméan isien ja lasten yhdessa oloa
lisddvad yhteisollista toimintaa. Varsinaisen toiminnan péétyttya kesalla 2009 isdhankkeen tuotoksia
on juurrutettu perhe- ja pdihdeklinikan tydntekijoiden toimesta etenkin loppuvuodesta 2009.

Satakunnan koulutuskuntayhtyma SATAEDU. Oppi-Apaja-hanke.

ESR-ohjelman 2-toimintalinjaan kuuluva Oppi-Apaja-hanke panostaa syrjaytymisen ehkaisyyn.
Hankkeen lahtbkohtana on varmistaa Sataedun alueella omaa urapolkuaan etsivien ja rakentavien
nuorten mahdollisuuksia edeta kohti ammatillista tavoitteitaan. Hankkeessa on seké& suoraan nuoriin
ja heidan l&hipiiriinsd kohdentuvaa toimintaa ettd nuorten ohjausydssi tekeviin toimijoihin ja
organisaatioihin kohdentuvaa tavoitteel lista toimintaa. Hankkeen nelj& péaélinjaa ovat:

1. Jalkautuva ohjausty0, jossa hankkeenohjastoimijat jalkautuvat tyoparina asiakkaiksi osoitetuen
nuorten arkeen. Asiakkuudet syntyvat padosin ammatillisen koulutuksen kautta, mutta myo6s
sovituilla perusasteilta, nuorten tyopajoilta, Te-toimistoista ja sosiaali- ja perustoimen toimijoiden
ohjauksella.

2. Sopimuksellisuus nuorten tyopajojen kanssa. Nuorten tydpajojen ammatillisen koulutuksen
yhteisty6ta valmistellaan sopimukselliseksi. Hankkeessa ndhdéan etté erityista tukea tarvitsevien
nuorten uragpoluillaon tarvetta nk. kiertoliittymille ja rydmimiskaistoille.

3. Ohjaustyon vahvistaminen alueella. Hankkeessa rakennetaan eri hallintokuntien valille
vahvempaa ohjausyhteistyotd ja osaamista. E-Oppi-Apaja tarjoaa eri organisaatioita ja
hallintokuntia edustaville ohjaustoimijoille ammatillisen kohtaamisfoorumin.

4. Lisaksi hankkeessa on tehtdvana luoda nuorten ohjaus- ja seurantajarjestelman mallinnus.

Hanke on toiminut jo vuodesta 2008 alkaen. Haastatteluiden perusteella voidaan todeta, etta Oppi-
Apagja on vaikuttanut positiivisesti hankkeessa mukana olleiden nuorten elaménhallintaan. Tama
k&y myosilmi seuraavista kahdesta haastatteluotteesta:

”Oon ainakin jérjestelmallisempi. Pidan huolen asoistani.”
” Opinnot edistyi ja eldma on sillai sdannollistynyt.”

Paivarytmi on asettunut, asuminen jérjestynyt ja yleisesti sosiaaliset taidot kehittyneet. Jalkautuva
tyOpari on tata kautta antanut tukea nuoren eldmanhallintaan liittyvissi ongelmissa. Koska hankeen
vaikutukset ovat olleet ndin positiivisia, Oppi-Apga on saanut rahoitusta myos
juurruttamishankkeelle gjalle 1.1.2012 — 31.12.2013.

K okemaen seurakunnan jarjestdmand on kokoontunut jo kolme vuotta Ensi kertaa aidiksi —+yhma.
vaihdellut kolmesta yli kymmeneen. Ryhman toiminnasta ja kokoontumisesta kerrottiin tuleville
dideille jo neuvolan valmennusryhméssa. Ryhma on koettu térkedks aitien kohtaamispaikaksi.
Siellda on vanhemmuutta ja sen haasteita lahestytty keskustelujen kautta erilaisten teemojen avulla.
Téallaisia teemoja ovat olleet mm. meidan perheen hyva arki, @din oma jaksaminen ja parisuhde ja
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arjen rakkaus. Suunnitelmissa on, ettd tammikuussa (vuonna 2012) alkaa jaleen uuden ryhmén
kokoontumiset.

Lisdks muita jo toteutettuja Kokemden lapsiin ja nuoriin suunnattuja projekteja ovat myos Nuora-
hanke ja Kiva-koulutoiminta-projekti. Kiva-koulutoiminta-projektista kerrotaan liséa kappaleessa
2.2.1.

Nuoriin aikuisiin; erityisesti nuoriin miehiin suunnattua toimintaa on Time out! Aikalisd! Elama
raiteilleen —toimintamalli. Se on kuntien, puolustusvoimien ja ty6- ja elinkeinoministerion
yhteistyomalli, joka mahdollistaa aktiivisen tuen tarjoamisen nuorille miehille kutsunnoissa ja
palveluksen keskeytyessd. Toiminnassa hyoddynnetddn kutsuntojen tarjoamaa viimeista
mahdollisuutta tavoittaa miesten koko ikaluokka.

Mikali nuori kaipaa tietoa esimerkiksi opiskeluun, tydnhakuun, asumiseen, toimeentulotukeen tai
terveyteen liittyvissd asioissa, on jonkin asian kanssa neuvoton tai jokin asia painaa mielta tai
haluaa keskustella asioistaan ulkopuolisen henkilon kanssa, tdméa palvelu tarjoaa agpua. Palvelu on
kayttgalle maksutonta ja luottamuksellista. Perusajatuksena on, ettd kaikille kutsunnanalaisille
tarjotaan tilaisuus hakeutua tukipalveluun, jota toteuttavat tehtéavdan koulutetut ohjagjat. Ohjaajat
ovat kuntien sosiaali- jaterveyspalveluissa tyoskentelevid alansa ammattilaisia ja tukipalvelu on osa
heidan perustyttéén. Kokeméella toimintaan on koulutettu kouluterveydenhoitga seka
sosiaalityontekijét.

Elama raiteilleen —toimintamalli on otettu k&yttdon jo noin 120 kunnassa. Toimintamallin
kayttoonotto edellyttéd aina kunnan sitoutumista palvelujen organisoimiseen ja toteuttamiseen seké
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1.2.1. Lastensuojeluntilastoja

Lasten ja nuorten hyvinvoinnista keskusteltaessa keskeisia mittareita hyvinvoinnin tilasta ovat
lastensuojelun tilastot kuten esimerkiksi lastensuojeluilmoitusten lukuméara, huostaanottojen
lukuméara ja perheille annettavan toimeentulotuen lukumaaré.

L astensuojeluilmoitusten lukumééran kasvu el valttdmétta suoraviivaisesti kuvaa lasten ja nuorten
pahoinvoinnin kasvua, vaan lukumédran kasvun taustalla saattaa olla myds viranomaisten ja
kuntalaisten aktiivisuuden kasvu. Kenties |astensuojeluilmoitusten tekemisen kynnys on madaltunut
tal valveutuneisuus yleensd noussut. Lasten hyvinvoinnista valittéminen on kasvanut. Myds uuden
lastensuojelulain my6ta ilmoitusvelvollisuus on noussut uudella tavalla esille. Esimerkiksi vuonna
2011 on tullut paljon sellaisia lastensuojeluilmoituksia, jotka eivét ole aiheuttaneet lastensuojelussa
lisdtoimia alkukartoituksen jalkeen.

Taulukko 1. Kokeméen lastensuoj el uil moitusten lukum@ara vuosina 2008 — 2011

Vuosi 2008 2009 2010 2011
Lkm. 98 129 107 137
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Vuonna 2010 lastensuojeluilmoituksia tuli eniten sosiaalipaivystykselta ja poliisilta seka
terveydenhuollosta ja koulusta. Ilmoituksia el tullut esimerkiksi mielenterveystoimistosta tai
neuvolasta. Vuonna 2011 tilanne on samansuuntainen, tosin viime aikoina on tullut paljon
ilmoituksia myds anonyymilté ilmoittajalta.

Myo6s Kokeméen naapurikunnassa Harjavallassa lastensuojelun ilmoituksia (v. 2009) on tullut
eniten sosiadlipdivystyksesta tai anonyymin ilmoittgan toimesta. Lastensuojelun ilmoituksia on
kuitenkin Harjavallassa tullut Kokeméakea vahemman. Esimerkiksi vuonna 2009 tuli Harjavallassa
yhteensa 85 ilmoitusta Myos edellisind vuosina lastensuojelun ilmoitusten lukuméard on
Harjavallassa ollut samallatasolla

Kuva 1. Lastensuojeluilmoitukset Kokemaella 2010, ilmoittajataho (K okeméen kaupungin omat tilastot)

LASTENSUOJELUILMOITUS, ILMOITTAJATAHO

1%

4 %

BRPOLIIE BHUOLTAJALAPSEN VANHEMMAT
OkKOULU OSOSIAALIPAIVYSTYS
BANOMNYYMI ILMOITT AA, BMIELENTERVEYSTOIMISTO
mMNELWOLA oMNAAPURI

B OMAINEN BT OINEN KUNT A
OTERVEYDENRHUOLTO oMUl
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Vuonna 2010 lastensuojeluilmoituksia tehtiin ensisijaisesti liittyen lapsen omaan kayttaytymiseen
(40 %) tai lapsen kehitysta vaikuttaviin olosuhteisiin (31 %).

Kuva 2. Lastensuojeluilmoitukset Kokemaela 2010, ensisjainen peruste (K okeméen kaupungin omat tilastot)

LASTENSUQJELUILMOITUKSET ENZISIJAIMEN PERUSTE

O LAPSEMN KEHITYSTA
VAARANTAVAT
OLOSUHTEET

W LAPSEN OMA
KAYTTAYTYMINEN

OLAFPSEN HOIDOM JA,
HUOLENFIDGON TARYE

oMU
ILM OITUSPERUSTE

Yksiloidympi peruste lastensuojeluilmoitusten tekoon on usein "muu syy” (35 %) joka tarkoittaa
etta taustalla on useita huolen aiheen syita eika vain yhta selked syyta ilmoituksen tekoon voida
loytda. Usein ilmoitusten taustalla oli myos lapsen tai vanhempien péihteiden kayttd. Myos
Harjavallassa suurin osa lastensuojelun ilmoituksista tehtiin vanhempien péihteiden kéyton ja
lapsen hoidon laiminlyonnin vuoksi.

Huomattavaa on, etta koulunkdynnin ongelmat eivét ole olleet lastensuojeluilmoitusten perusteena
muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta.

14



Kuva 3. Lastensuojeluilmoitukset Kokemae1a 2010, yksi16idympi peruste (Kokemaen kaupungin omat tilastot)

LASTENSUOJELUILMOITUKSET,
YKSILOIDYMPIFPERUSTE

EYANHEMMEY MAIHTEIDER HAYTTO
B LAPSEN OMA PAIHTEIDEN [KAYTTO
MywaARNHEMPIEY JaKSAMIMNEN
MPERHEWAKIVALTA

BT LI A 1
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B APSCN WAKIVALTAINCK <Ay TO5
arL

Huostaanotto on lastensuojelun viimesijaisin keino ja sita ennen tulisi k&yttd&a avohuollon
tukitoimien palveluja mahdollisimman pitkélle. Kaiken kaikkiaan voidaan todeta, etté suhteutettuna
asukasméaraan, Kokeméella on yllétavan paljon kodin ulkopuolelle sijoitettuja lapsia
Kuntaprofiilin mukaan (2011, Satakunnan sairaanhoitopiiri) kodin ulkopuolelle sijoitettujen alle 18-
vuotiaiden prosentuaalinen osuus vastaavan ikéisesta vaestosta on Kokemaelld huomattavan suuri
(153,85). Vagtaava luku Eurassa on 92,31 ja Harjavallassa 107,69. Kokeméella siis sijoitetaan alle
18-vuotiaita kodin ulkopuolelle huomattavasti muuta maata ja Satakuntaa enemman. Toisaalta on
huomioitava samalla ettéd Kokeméaen huostaanottojen lukumaara el ole viime aikoina kasvanut, vaan
se on pysynyt samalla tasolla.
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1.2.2. Kouluterveyskysely

Kouluterveyskyselya on tehty Kokeméella jo useita vuosia®. Kysely tehdaan peruskoulujen 8. ja 9.
luokkien oppilaille seka lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoille. Se tarjoaakin hyvan vélineen lasten ja
nuorten hyvinvoinnin mittaamiseksi.

Kokeméen ylaluokkalaiset olivat vuoden 2009 kouluterveyskyselyn mukaan kokeneet fyysista
uhkaa ja tehneet toistuvasti rikkeita yleissmmin kuin kolmena edellisenda kyselyvuotena.
Ylaluokkalaisilla koulunkayntiin liittyva avun puute, koulukiusatuksi joutuminen ja lintsaaminen
olivat yleisempia kuin aiemmin. He kokivat terveytensd huonommaksi kuin aiemmin ja heilla oli
vasymysta lahes paivittéin. Myonteista ylaluokkalaisten kyselyn tuloksissa oli, etta ylipainoisuus oli
harvinaisempaa kuin aiemmin. Kouluterveyskyselyn (2009) mukaan Kokeméen ylaluokkalaiset
valvoivat koulupdivia edeltavina iltoina entistd mydhempadan ja tupakoivat paivittain yleisemmin
kuin ailemmin 2000-luvulla. Myds laittomien huumeiden kokellut vyleistyivdt Kokeméaen
yladluokkalaisilla. Tuoreen kouluterveyskyselyn 2011 mukaan pdivittdinen koettu vasymys ja
paivittéinen tupakointi vahentyivat. Myos myohdan valvominen koulupéivina edeltavina iltoina
vahentyi. Huolenaiheita oli tuoreen kyselyn mukaan esimerkiksi vanhempien ty6ttomyyden
lisdantyminen, ylipainoisten lukuméarén kasvaminen ja laheisten alkoholin kdyton aiheuttamien
ongelmien lisdantyminen.

Vuoden 2009 kouluterveyskyselyn mukaan lukiolaisilla oli koulu-uupumusta enemman kuin
edellisend kyselyvuotena. Lukiolaisten vanhemmat tiesivét nuorten viikonloppuiltojen viettopaikan
nyt paremmin kuin kaksi vuotta sitten ja lukiolaiset olivat kokeneet fyysistd uhkaa vahemman kuin
edellisena kyselyvuotena. Myds vuoden 2011 kouluterveyskyselyn mukaan huolenaiheita ovat
esimerkiksi opiskeluun liittyvien vaikeuksien liséantyminen, koetun terveydentilan heikkeneminen
jakeskivaikean tal vaikean masentuneisuuden liséantyminen. Seuraavassa on esitelty tiiviigti ilon ja
huolen aiheita Kokeméella vuonna 2009 tehdyn kyselyn seka tuoreen vuonna 2011 tehdyn kyselyn
perusteella (verrattuna edellisen kyselyvuoteen).

Taulukko 2. Kouluterveyskysely 2009 ja 2011, Kokemaki

ILONAIHEET 2009 HUOLENAIHEET 2009
Peruskoulussa Peruskoulussa
-lé&kérin toteamat pitk&aikaissairaudet vahenivét | -vanhempien tupakointi yleistyi
kolmesta edellisesta kyselyvuodesta -vanhempien ty6ttomyys kééntyi kasvuun
-ylipainoisuus oli harvinaisempaa kuin aiemmin | -vanhempien tietdmys nuorten
2000-luvulla viikonloppuiltojen viettopaikasta heikkeni
-epéterveellisten véalipalojen sybminen | -fyysisen uhkan kokeminen oli aempaa
kouluaikaan vaheni yleisempaa
-toistuva rikkeiden tekeminen oli aempaa
yleisempaa
-koulun fyysiset tydolot ja tyGilmapiiri
heikkenivét
-koulutapaturmat yleistyivét
-kuulematta j&8misen kokemus koulussa oli
yleisempdd kuin aiemmin
-opiskeluvaikeudet ja koulunkayntiin liittyva

* Vuosina 2001, 2003, 2005, 2009 ja 2011
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avun puute olivat yleisempia kuin aiemmin
-aiempaa useampi oppilas oli koulukiusattu
-lintsaaminen oli yleisempaa kuin aiemmin
-niiden oppilaiden osuus, jotka evdt pida
koulukaynnisté lainkaan, lisééntyi

-koettu terveys oli heikompi kuin aiemmin
-useiden oireiden kokeminen péivittain yleistyi
-vasymys lahes paivittéin oli yleisempaa

-niska- tal hartiakivut viikoittain yleistyivét
-padnsarky viikoittain oli aiempaa yleisempéda
-masentuneisuus ja koulu-uupumus yleistyivét
-koululounaan aterianosien syométta jattéaminen
yleistyi

-hampaiden harjaamisen laiminlyonti yleistyi
-koulupéivida edeltdvind ilmoitan myohé&an
valvominen yleistyi

-tupakointi paivittain oli aiempaa yleisempéda
-laittomien huumeiden kokeilu yleistyi

-terveystietoon suhtauduttiin entista
kielteisemmin

-péihdetietous heikkeni

-muuhun kuin koulunkdyntiin liittyvan avun
puute lisdantyi

-kouluterveydenhoitajan ja koulula&kérin
vastaanotoille paéseminen koettiin  entista
vailkeammaksi

-tyytymattomyys kouluterveydenhuollon

toimivuutta kohtaan oli entista yleisempéa

Lukiossa

-vanhempien ty6ttomyys vaheni edelleen
-vanhempien tietdmys
viikonloppuiltojen viettopaikasta parani
-fyysisen uhkan kokeminen vaheni
-koulun fyysiset tyoolot koettiin paremmiksi
kuin aiemmin 2000-luvulla

-ylipainoisuus vaheni
-epéterveellisten
kouluaikaan vaheni
-suositusten mukainen hampaiden harjaaminen

nuorten

vdlipalojen sydminen

yleistyi

-koulupéivida edeltavind iltoina  myoh&an
valvominen vaheni

-humalgjuominen véaheni

-terveystieto koettiin aiempaa

kiinnostavammaksi oppiaineeksi

Lukiossa
-koulu-uupumus yleistyi

-kouluterveydenhoitajan ja koululaakérin
vastaanotoille paéseminen koettiin  entista
vaikeammaksi ja  vailkeammaksi kuin
maakunnassa keskimaarin

-tyytymattomyys opiskel uterveydenhuollon
toimivuutta kohtaan oli entista yleisempéda
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Kouluterveyskysely 2011 tiedoissailon- ja huolenaiheet verrattuna edelliseen kyselyvuoteen (2009)

ovat seuraavanlaiset:

ILONAIHEET 2011

HUOLENAIHEET 2011

Peruskoulussa

Muutokset verrattuna edelliseen kyselyvuoteen:
-vanhemmat  tiesivdt paremmin  lapsensa
viikonloppuiltojen viettopaikan
-keskusteluvaikeudet vanhempien
vahentyivét

-perheen yhteinen ateriointi iltaisin liséantyi
-ldheiset ystavyyssuhteet yleistyivat

-fyysista uhkaa koettiin vahemman

-opiskeluun liittyvét vaikeudet vahentyivét
-koulukiusatuksi joutuminen vahentyi
-lintsaaminen vahentyi

-tietoisuus tavoista vaikuttaa koulun asioihin
lisééntyi

-koettu terveydentila parani

-useiden oireiden kokeminen péivittain vahentyi
-péivittéinen koettu vasymys vahentyi
-keskivaikeatai vaikea masentuneisuus vahentyi
-aamupalan sydminen arkisin lisdantyi

-my6hdan valvominen koulupéivia edeltavina
iltoina vahentyi

-péivittéinen tupakointi vahentyi

kanssa

Peruskoulussa

Muutokset verrattuna edel liseen kyselyvuoteen:
-vanhempien tyottomyys lisaantyi

-ldheisen alkoholin kéyton aiheuttamat ongelmat
lisdantyivét

-koulun fyysiset
puutteellissmmiksi
-ylipainoisia oli enemman

tydolot koettiin

Lukiossa

Muutokset verrattuna edelliseen kyselyvuoteen:
-Raportissa kaytettyjen kriteerien perusteella el
[6ytynyt merkittéviailonaiheita.

Lukiossa

Muutokset verrattuna edel liseen kyselyvuoteen:
-koulun fyysiset tyoolot koettiin
puutteellissmmiksi

-opiskeluun liittyvat vaikeudet lisdantyivét
-koettu terveydentila heikkeni

-keskivaikeatal vaikea masentuneisuus liséantyi
-aamupalan sydminen arkisin vahentyi

-my6hdan valvominen koulupéivia edeltavina
iltoinayleistyi

Huomattavaa on, etta tuoreen kyselyn tulosten nékokulmasta Kokeméen peruskoululaisten osalta
ilonaiheita on huomattavasti enemman kuin huolenaiheita. Vastaavasti lukiolaisilla ilonaiheita ei
edelliseen kyselyvuoteen verrattuna l0ytynyt ja huolenaiheita ilmeni yhé jonkin verran.
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2.2. Kokemaé&en lasten ja nuorten palvelujen tarjonta

Kokeméen lasten ja nuorten palvelujen tarjonta voidaan hyvinvoinnin nékokulmasta karkeasti jakaa
kahteen palvelutasoon. Enssmmainen taso on ennalta ehkaisevé taso, jossa palvelut tukevat lapsen ja
nuoren kasvua ja kehitysta ja ongel mia pyritéan valttamaan.

Toinen taso on korjaava taso, jossa lapsen tal nuoren kasvussa tai kehityksessa on ilmennyt jo
joitakin ongelmia, joihin tukevilla palveluilla ei enda voida puuttua. Korjaavassa tasossa pyritéan
korjaamaan jo syntyneet ongelmat ja samalla estdmaan uusien syntymista Korjaavassa tasossa on
siis my0s ennalta ehkaisevien palvelujen elementtgd Nama kaks palvelujen tasoa eivét siis
k&ytannon tyossa toimi toisistaan erillaan.

Kokeméaella korjaavia palveluja tuottavia toimijoita on selkeésti vahemman kuin kasvua ja kehitysta
tukevia tuottavia palveluja. Pd8paino Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvointipalveluissa on siis
ennaltaehkdisemisessi. Taloudellisesti tarkastellen korjaava ty6 kuitenkin vie selkedsti enemman

760 euroca Kasvua ja kehitystéa tukevalla tyolla voidaan sis sdastéd vaikkapa viikon
nuorisopsykiatrinen osastohoito ei yhteensa noin 5320 euroa. Tietenkdan kaikissa tilanteissa
ennaltaehkdiseva tyo el ole enda yksilonkéan kannalta toimivaa ja osastohoito saattaa olla ainoa
vaihtoehto. Varginkin viime aikoina lastensuojelussa on huomattavissa lasten ja nuorten
moniongelmaisuus. Yhteistyota tehdaén lastensuojelussa runsaasti kehitysvammapuolen seka
psykiatrian kanssa. Myds téllainen moniongelmaisuus liséad taloudellisia paineita, silla
hoitopéivakustannukset saattavat nousta silloin jopa tuhanteen euroon.

2.2.1. Ennalta enkaisevat, kasvua ja kehitysta tukevat palvelut

Huhtikuussa 15.4. keréttiin Kokeméen perhekahvilassa (MLL) palautetta kokemékeléisilta adeilta
hyvinvointipalveluiden kehittdmiseen liittyen. Haastattelijoina olivat projektipadlikkd Riitta
Hirsikoski Oppi-Apajasta Sataedusta seka kehittdjdpsykologi Johanna Havia A-klinikkasdatiolta,
Lans 2012 -kehittdmishankkeesta. Tassa muutamia mainintoja, miten kokemékeldiset aidit
méarittelisivat ennaltaehkaisevan tyon:

" Oisko joku sellanen et ndytettais videoilta millainen tulee kun kéyttaa
paihteita.”

” Nakis mihin se huumeiden kaytto vie.”

" Milta nayttda alkoholistin tai huumeidenkayttgjan sisielimet, se oli
jarkyttava tilanne, alkaa oikeesti miettii.”

Yleisesti ennaltaehkdiseva tyo ndhtiin positilvisena. Esimerkiksi koululaisten kohdalla pienet
luokkakoot koettiin tarkedksi. Myos pavahoidon varhaiskasvatussuunnitelmia pidettiin hyvina
esimerkkeind ennaltaehkaisevasta tyostd, oli hyva nahda eri osapuolten (vanhempien ja péivakodin)
mielipiteet. Siina puututtiin positiivisin ottein kaikkiin lapsen kehitysalueisiin.

Pitkalti Kokeméen ennalta ehkéisevdt palvelut ovatkin juuri tdmén kaltaista edtteiden ja

opetusvideoiden avulla  tehtdvéd  valistustyotd  sekd  esimerkiksi péivahoidon
varhaiskasvatussuunnitelmien avulla tehtdvéa kasvatusty6ta. Ennaltaehkiseva tydssi neuvonta ja
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ohjaaminen ovat keskeisessa roolissa. Tyo6ta tehddan usein yhdessa perheen kanssa, yhteisen
padmaaran saavuttamiseksi.

Kokemékelaisilta dideilta tiedusteltiin myos mitk& asiat tukevat perheiden hyvinvointia. Tassa
muutamia poimintoja haastatteluai neistosta:

" Neuvol apal velut.”

" Kyl mul on ainakin tda kahvila ku ma [6ysin tan ja sit seurakunnan
perhekerho, nda on henkireikd kun on varttuneemmalla iala saanut
lapsia, torstaisin on aina muskari, nyt on aiti mukana mut myéhemmin
sit lapsi menee yksin ja iti saa omaa aikaa.”

" Seurakunta jarjestaa eniten kaikkea lapsiperheille.”

" Jos olis niitéa lapsenvahteja saatavana, mut ku el MLL:Ilak&an ole enda
niitd, josel ole isovanhempia lahella.”

" Olis kiva jos johonkin tarvis menna niin sais lapset johonkin.”

" Ensl kertaa aidiks -ryhma, seurakunnnan jérjestdmand, se oli just se et
samassa tilanteessa olevia ja ensimmainen lapsi kaikille, siella puhuttiin
just niita asoita, se oli kyl hyva.”

" Uusi leikkikenttéa on tos tarked, nékee muita lapsia ja aikuisia.”

Karkeasti voidaan giis todeta, ettd kasvua ja kehitysta tukevien palvelujen tuottavien toimijoiden
kentt& on kirjava. Seurakunta on keskeinen toimija Kokemaella, mutta myos esimerkiks kaupungin
viheralueet, puistot ja leikkikentdt voidaan lagjasti ndhda lasten ja nuorten kehitysta tukeviksi
palveluiksi.

Ennaltaehkéisevig, kasvua tukevia palveluja ovat Kokeméellda mm. lasten ja nuorten tyontekija,
kouluterveydenhuolto, sosiaalipalvelujen lastensuojelu, seurakunta, vapaa-aikatoimi ja nuorisotyo,
sosiaalipalvelujen perhetyd, lapsiperheiden kotipalvelu, Kokeméden perhe- ja péhdeklinikka,
oppilashuolto ja koulu, pdivakoti ja varhaiskasvatus, Satakunnan lastensuojelun kehittamisyksikko,
yhdistykset, seurat seka erilaiset hankkeet ja projektit, poliisi seké &itiysneuvola jalastenneuvola.

Kokemé&elld on paivahoitolapsia yhteensa 274 (toukokuu 2011). Perhepaivahoitgjia on 17, joista
kahdella hoitgjalla on nk. parihoitgja (eli yht.19). Perhepdivéhoidossa on yhteensa 67.
Paivakodeissa lapsia on 163 jakautuen seuraavasti:

Peipohjan péivakoti (3 osastoa) 69 lasta
Tulkkilan paivékoti (2 osastoa) 51 lasta
Tenavatupa 20 lasta
Kauvatsan paivakoti 19 lasta
Korkeaojan ryhmapaivakoti 4 lasta

Lisdks paivahoitolapsia on esiopetuksen ulkopuolisessa hoidossa kouluilla 44.
Kokemé&ella toimii sivistystoimen seka perusturvatoimen yhteinen lasten ja nuorten tyontekija

Hanen toimipisteensd on Kokemé&en yhteiskoululla. Pitkalti tyontekijan tyonkuva vastaa
koulukuraattorin ty6tehtavid. Lasten ja nuorten tyontekija on téarkea linkki koulun ja sosiaalitoimen
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valilla Han on myos tarked linkki lasten vanhempiin. Lasten ja nuorten tyontekija on myos osa
lastensuojelun tyontekijoiden tiimid ja osallistuu vahintédn kerran kuukaudessa yhteisiin
palavereihin. Pagosa tyontekijan tyOostd on ennaltaehkaisevda tyotd, mutta han tekee tiiviissa
yhteisty6ssa lastensuojelun kanssa myos korjaavaa tyota. Lasten ja nuorten tyontekija kuuluu myos
oppilashuoltotydryhmaan.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto on myds keskeinen lasten ja nuorten hyvinvoinnin palveluja
tuottava taho. Kouluterveyskyselyn sekd oppilaille s&annollisin vdligoin tehtavien tarkastusten
kautta saadaan tietoa Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilasta. Peruskoulun oppilaille
jarjestetddn terveystarkastus jokaisella vuosiluokalla. Enssmmaiselld, viidennella ja kahdeksannella
luokalla tarkastukset ovat lagjoja. Lagjoihin terveystarkastuksiin sisdltyy lapsen tai nuoren
terveydentilan arvion lisdksi |a&kérin ja terveydenhoitajan yhdessa lapsen, nuoren ja hénen
huoltagjiensa kanssa tekeméd koko perheen hyvinvoinnin arvio. Huoltgjien suostumuksella arvio
voidaan tarvittaessa tehdd moniammatillista yhteistydta hyodyntéen. Lukion ja toisen asteen
ammattioppilaitoksen  opiskelijalle tehdddn terveydenhoitgan tarkastus ensimmaisend
opiskeluvuonna. Opiskelijoiden l&88karintarkastus tehdd&n joko ensmmaisena tai toisena
lukuvuonna. Nuorten terveydentilaa seurataan myos THL:n kouluterveyskyselyn avulla, joka
suunnataan peruskouluissa 8. ja 9.luokille ja lukiossa 1. ja 2. vuoden opiskelijoille. Kysely tehdaan
Kokemé&elld aina parittomina vuosina. Kouluterveydenhoitaja on myds oppilashuoltotydryhman
jasen.

Lastensuojelun perhetyéta tehdddn perheissg, joilla on lastensuojelun asiakkuus. Asiakkuus on
syntynyt lastensuojelullisen huolen vuoksi. Perhetyd on tavoitteellista, suunnitelmallista ja ohjattua
tyoskentelyd lapsiperheessa. Tyon sisdltd ja toimintatapojen muodot ovat kirjavia. Palvelujen
kokonaisuus on jokaiselle perheelle asiakassuunnitelman mukaista. Tuetaan vanhemmuutta ja
vanhempana jaksamisessa. Perhetydss toimitaan koko perheen kanssa, mutta se voi myds
kohdistua lapseen tai nuoreen. Lisaks perhetydlla autetaan ja tuetaan lapsiperheita |6ytdmaan uusia
nakokulmia jatoimintatapoja arjen kaytanndssa sel viytymiseen.

Tarkedd on, etta perheet saavat tarvittaessa tukea ja apua siind vaiheessa kun heilld viela on
toimintamahdollisuuksia. Perhetyd voi olla lyhytaikaista tai tarvittaessa pidempiaikaista, kunnes
perheen omat voimavarat ovat kaytossd. Perhetyon tavoitteiden toteutumista ja palvelun
tarkoituksen mukaisuuttatarkistetaan prosessin edetessi ja muutetaan tarvittaessa.

Kokemé&ella on talla hetkelld yksi lastensuojelun perhetyontekija seka yksi perhetyota tekeva
kodinhoitgja. Lastensuojelun perhetyontekijalla on noin 10 perhetta ja kodinhoitgalla noin 11
perhettd. Lastensuojelun perhetyontekija osallistuu tarvittaessa myos lastensuojelullisiin tehtéviin
sosiaalityontekijan tyoparina. Perhetyontekijd on jatkuvassa yhteistyossa perheestd vastaavan
sosiaalityontekijan kanssa.

Kokemden seurakunta tuottaa runsaasti ennalta ehkaisevia palveluja. Toimintamuotoja ovat
esimerkiksi kotikaynnit, keskustelut, taloudellinen avustus tai vertaistukitapaamiset. Seurakunnalla
on erikseen nimetyt tyontekijé lapsille ja nuorille. Seurakunnan tyontekijd on viikoittain
tavattavissa myos ylakoululla ja tiedottaa s ella esimerkiksi rippikoulun mahdollisuudesta.

Vapaa-aikatoimi tarjoaa Kokeméen lapsille ja nuorille paljon toimintaa. Vapaa-aikatoimen
toimintaa on esitelty luvussa 1.2. Lisaksi nuorisotyon puolella aloitellaan etsivaa nuorisoty6td, joka
tulee tarjoamaan seka ennaltaehkaisevai etté korjaavaa palvelua. Etsivasta nuorisotyosta on kerrottu
enemman luvussa 4.4.
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Nuorten tyopajatoiminta kuuluu hallinnollisesti Kokemé&en perusturvatoimeen, mutta Sijaitsee
samassa tilassa vapaa-aikatoimen nuorisotalolla (Tulkkilan nuokkari). Nuorisotalo on auki
maanantaista torstaihin kello 14-20.00 ja (parillisina viikkoina) perjantaisin kello 18-22.30. Sinne
ovat tervetulleita kaikki 13-17-vuotiaat nuoret. Nuorten tyOpaja tarjoaa 17-25-vuotiaille nuorille
kuuden kuukauden mittaisen tyosuhteen tai harjoittelupaikan. Tavoitteena on, ettd nuori vois
kehittéd ammattitaitoaan ja luoda paremmat mahdollisuudet tydelaméén sijoittumiselle. Pajalle
hakeudutaan tyévoimatoimiston kautta. Tyopajalla tydskentelee nuorten lisdksi myds esimerkiksi
kuntouttavassa tyotoiminnassa olevia aikuisia ja tydpaa onkin painottunut enemman ympéariston- ja
kiinteiston huoltotoihin johtuen tyOpajan tilasta. Tilat ovat pienet ja kaipaisivat kunnostusta
Tyétilojen puutteesta johtuen kaikkia tyotilauksia el aina voida vastaanottaa, eika tyépajalle mahdu
kerralla niin montaa nuorta kuin olisi tydvoimatoimen puoleltatarjolla

Muita ennaltaehkaisevad, kasvua ja kehitysta tukevaa palvelua tarjoavat Kokeméella esimerkiksi
poliisi, Kokeméen perhe- ja paihdeklinikka, erilaiset yhdistykset, seurat seka erilaiset hankkeet ja
projektit sekd Satakunnan lastensuojelun kehittamisyksikko.

Erés keskeinen kasvua ja kehitysta tukeva palvelu on neuvola. Aitiys- ja lastenneuvolat palvelevat
lasta odottavien ja ale kouluikéisten lasten perheitd Neuvolassa seurataan raskauden etenemistg,
didin ja tulevan vauvan terveytta seké lapsen kasvua ja kehitystd. Neuvolan tehtédvand on myos
sarauksien ennaltaehkdisy ja varhainen toteaminen. Terveydenhoitgja ja l|a&kari toimivat
neuvolassa yhteisty0ssd ja tarvittaessa ohjaavat perhettd kayttdmaan muitakin palveluja.

Aiti on &itiysneuvolan asiakas raskauden alusta aina synnytyksen jakeiseen jalkitarkastukseen asti.
Raskausaikana terveydenhoitgjalla kéynteja on 10-12 kertaa ja |é&kérin vastaanotolla 2-3 kertaa.
Kaikilla &ideilla on mahdollisuus péssta kaks kertaa UA-tutkimukseen Satakunnan
keskussairaalaan. Synnytyksen jalkeen terveydenhoitaja tekee kotikdynnin yleensa kaks kertaa ja
laps siirtyy lastenneuvolan asiakkaaksi 2 viikon iassé.

Lastenneuvolan mééraaikaisia terveystarkastuksia terveydenhoitgjat tekevét 14-16 kertaa ennen
kouluikéa ja laékari 4-5 kertaa. Tarkastuksiin liittyvat kasvun ja kehityksen seurantatutkimukset,
rokotukset sek@ terveysneuvonta ja keskustelut. Kotikayntegja tehddén vastasyntyneiden ja 3-
vuotiaiden tarkastusten yhteydessi. Aitiyss ja lastenneuvolassa o0sa madrdaikaisista
terveystarkastuksista tehddén lagjoina. Lagat tarkastukset ovat monipuolisia syvennettyja
tarkastuksia, jolloin tarkastellaan koko perheen hyvinvointia ja elaméantilannetta jérjestelmallisesti
ja perusteellisesti.  Aitiysneuvolassa tarkastuksiin kuuluvan sikion ja &idin terveydentilan
tutkimisen lisdksi lagjassa terveystarkastuksessa mm. ennakoidaan vauvan syntymaa, keskustellaan
muuttuvan perhetilanteen herédttdmistd odotuksista ja mahdollisista peloista kummankin
vanhemman ja lasten ndkokulmasta. Lastenneuvolassa lagjaan terveystarkastukseen siséltyy
huoltgjien haastattelu ja koko perheen hyvinvoinnin selvittéminen niiltd osin kuin se on
valttamétonta hoidon ja tuen jarjest@misen kannalta.

Kokemé&ella on perusopetuksen puolella (luokat 1-6) kuusi koulua: Korkeaojan, L&hteenméen,
Peipohjan, Risten, Tulkkilan ja Tuomaalan koulu. Naista oppilaitoksista sirrytéan Kokeméen
yhteiskouluun. Samassa rakennuksessa sijaitsee myds Kokeméaen lukio. Kokeméella oppilashuoltoa
ja oppilashuoltoryhmien toimintaa valvoo kouluissa moniammatillinen oppilashuollon
ohjausryhmd, jossa on myds huoltgjien edustus. Ohjausryhmaa valvoo rehtori. Vastaavasti my6s
varhaiskasvatuksen puolella on ohjausryhmana kunnalinen tukiryhmé. Kokeméelld on laadittu
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vuonna 2007 oppilashuollon strategia ja vuonna 2011 oppilashuollon suunnitelma, jotka ohjaavat
toimintaa. Niissa todetaan mm. etté lapsen ja nuorten ongelmatilanteessa ensisijainen puuttuja on
aina oma opettgja, varhaiskasvatuksen tyontekija tai vastaava ja sen jalkeen toissijaisesti joku muu
yksikdn henkilokuntaan kuuluva henkild, joka on oppilaan kanssa koulu- tai hoitoaikana
tekemisissa. Oppilashuoltoryhmé tai tukiryhma tarjoaa eri alojen asiantuntemusta, niin etta nuoren
tilanne tulee huomioiduksi kokonaisvaltaisesti. Oppilashuollon suunnitelmassa on kerrottu myods
yksityiskohtaisemmin mm. lastensuojeluilmoituksen tekemisesta.

Kokeméella on laadittu yhteistydssa poliisiviranomaisten kanssa ohjeistus koulujen vékivalta ja
uhkatilanteisiin. Kaupungin kiusaamisen ja héirinnan vastainen toimintaohje perustuu KiVa Koulu
-ohjelmaan®. KiVa Koulu ei ole kéytossi ihan kaikissa Kokemaen kouluissa, vaan osalla on oma
ohjelma. Ohjelma on helposti sovellettavissa myds pavahoitoon ja toiselle asteelle. KivVa Koulu
-ohjelmaan kuuluu oman koulun tilannekartoitus joka kevé. Sen avulla koulu saa tietoa
tilanteestaan. Tavoitteena on lisdtd kaikkien oppilaiden tietoisuutta ryhman merkityksesta
luokanvalvojien tunneilla ohjelmaan kuuluvan materiaalinpohjalta. KivVa Koulu -materiaaliin
kuuluu mm. julisteita seka valituntivalvojien kayttamia KiVa Koulu -logolla varustettu huomioliivi
parantamaan valvojien nakyvyytta.

Vanhempainyhdistykset ovat kolmella koululla; Tulkkilan, Peipohjan ja Risten kouluilla
Vanhempainyhdistys toimii myds yl&koululla

Toisen asteen oppilaitoksia on Kokeméelld lukion lisdksi kaksi: Satakunnan ammattiopisto
(Sataedu) seka Huittisten ammatti- ja yrittddopisto (Sasky). Sek& Sataedussa ettd Saskyssd on
meneill&an erilaisia hankkeita ja projekteja liittyen nuorten hyvinvointiin ja opiskelun tukemiseen.
Toisen asteen oppilaitosten mukaan opintojen keskeyttdmisen tilannetta seurataan aktiivisesti ja
tala hetkella tilanne el sen osalta ole halyttava (huhtikuu 2011).

2.2.2. Korjaavat palvelut

Lasten ja nuorten hyvinvointipalveluiden korjaavissa palveluissa toimijoita ovat mm. lasten ja
nuorten tyontekijd, Kokeméen perhe- ja pdihdeklinikka, sosiaalipalvelujen lastensuojelu ja
perhetyd, kuntoutuksen asiakasyhteistydryhma, poliisi ja sosiaalipaivystys seka psykiatrinen hoito.

Lasten ja nuorten tyontekija on o0sa perusturvan lastensuojelun tiimid ja tekee
lastensuojeluilmoitusten johdosta myos korjaavaa tyota esimerkiks péihdenuorten osalta
Keskeinen toimija korjaavien palveluiden tuottamisessa Kokeméelld on Kokeméen perhe- ja
paihdeklinikka. Klinikka on ollut aktiivisesti tuottamassa myos erilaisia projekteja ja hankkeita
Kokeméelle. Klinikastaja sen toiminasta on kerrottu enemman luvussa 1.2.

Keskeisin toimija korjaavissa palveluissa on kunnan lastensuojelu. Kokeméen sosiaalitoimistossa
tehdaén yhdennettyd sosiaalityota siten, ettad kolme sosiaalityontekijaa tekevat seka lastensuojelua
etta ailkuissosiaalityota (toimeentulotukea). Asiakkaat ohjautuvat sosaalityontekijdille kirjainjaon
perusteella, asiakkaan sukunimen alkukirjaimen mukaisesti. Lisdks lastensuojelun tiimiin kuuluvat
sosiaalityonjohtaja, palvelusihteeri, perhetyontekijd, lasten ja nuorten tyontekija seka kotipalvelun

® KiVa Koulu —ohjelma on Opetusministerion rahoituksella Turun yliopistossa kehitetty toimintamalli
koul ukiusaamisen vahentémiseks. KiVa-lyhenne muodostuu sanoista Kiusaamisen Vastainen tai Kiusaamista
vastustava.
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perhetyontekija. Keskeisella sijalla lastensuojelutytssa ovat lastensuojeluilmoitukset, mutta
lastensuojelun asiakkaaks voi tulla muutakin kautta.

Kokeméella lastensuojeluilmoitukset  kasitellaan  viikoittain  kokoontuvassa lastensuojelun
palaverissa, jossa sovitaan tyomenetelmista ja tyonjaosta. Palavergja ohjaa sosiaalityon johtaja.
Laissa on méaritelty lastensuojeluilmoitusten kasittelyajat sek& asiakaskartoituksen aikataulutus,
joten lastensuojelutyd on lakisééteisesti tarkasti ohjattua toimintaa. Huostaanotto on aina
lastensuojelun viimesijainen toimenpide. Sitd ennen on perheen tukemiseksi pdaosin aina kaytetty
lastensuojelun avohuollon tukitoimia.

Lasten sijaishuolto on huostaanotetun lapsen tai nuoren hoidon ja kasvatuksen jérjestamista
sijaisperheessq, perhekodissa ta laitoshoidossa. Sijaishuollossa lapsille ja nuorille annetaan turvaa
ja vdittdmista sekd autetaan lasten vanhempia heidan kasvatustehtavisséan. Perhetyota ja
kotipalvelun perhety6ta voidaan kayttda asiakassuunnitelman mukaisesti myds lastensuojelun
sijaishuollon tukitoimina. Tukitoimina voidaan kayttda slloin tilanteesta riippuen ldhes samoja
tukimuotoja kuin avohuollossakin, niita jarjestetédn lapselle samaa aikaan kun hén on sijoitettuna
perhe- tai laitoshoitoon.

Lastensuojelun jalkihuolto tulee jarjestdd sijaishuollon péaéttymisen jalkeen tai avohuollon
tukitoimena tapahtumaan sijoituksen pédttymisen jalkeen, jos sijoitus on kestanyt yht&djaksoisesti
vahintdan puoli vuotta ja on kohdistunut lapseen yksin. Nuorelle voidaan jarjestéa jakihuoltoa,
vaikka hantd ei ole aiemmin sijoitettu kodin ulkopuolelle tai sijoitus olisi kestanyt alle puoli vuotta
Nan voidaan tukea nuorta itsendistymisessd, vaikka ehdotonta jékihuoltovelvollisuutta el
oliskaan. Lapsen asioista vastaavan sosiaalityontekijan on huolehdittava, etta lapselle laaditan
jalkihuoltosuunnitelma. Jalkihuollon palvelut rakennetaan aina lapsen tai nuoren yksil6llisen
tarpeen mukaan ja suunnitelmallisessa yhteistydssa viranomaisten kanssa. Jalkihuollonpalveluja voi
olla esimerkiksi psykososiaalisen tuen antaminen, arjessa selviytymisen ja itsendisen elamén
taitoihin, apua omien voimavarojen l6ytamiseksi ja tulevaisuuden suunnitteluun, apua asunnon
hankkimiseksi, tukea harrastuksiin, mahdollisuus osallistua vertaistukiryhméan, taloudellista tukea
nuoren asumiseen, koulutukseen seka ohjausta suunnitelmalliseen rahankayttoon.

Poliisin ja sosiaalipdivystys tekevét lahes yksinomaan korjaavaa ty6td. Niiden toiminnasta on
kerrottu enemman seuraavassa luvussa (kpl 3.).

Lasten ja nuorten psykiatrinen hoito on korjaavaa palvelua. Sita jarjestetéén Satakunnan
keskussairaalassa Porissa tal Harjavallan sairaalassa  Poliklinikalle hakeudutaan |ahetteella
Vanhemmat/huoltgjat ja muu perhe ovat mukana tutkimus- ja hoitoprosessissa alusta loppuun.
Y leisimpia tutkimukseen tulon syita ovat esimerkiks itsetuhoisuus, aggressiivisuus ja masennus.

Keski-Satakunnan  terveydenhuollon  kuntayhtyman  (KSTH ky) auedla toimii
asiakasyhteistyoryhma 15-23-vuotiaille nuorille. KSTH ky:n ryhmé&in kuuluu sosiadi- ja
terveystoimi, opetustoimi, Kela ja tydvoimahallinto seka tarvittaessa erikoissairaanhoito. Ryhmaan
voidaan tarvittaessa kutsua myds muita tahoja. Toimintaa ohjaa laki kuntoutuksen
asiakasyhteistyosta (497/2003). Ryhman tavoitteena on ehk&istd nuorten syrjaytymista ja auttaa
nuorta saamaan hanen tarvitsemansa palvelut. Ryhma esimerkiks kéasittelee yksittdisen nuoren
asioita, arvioi kohderyhman tilannetta, sopii yhdessa jarjestettavista palveluista ja vastuujaosta
niiden toteuttamiseksi, kehittda ja tekee aloitteita. Ryhman asiakkaaksi tullaan jonkun nuoren
asioita hoitavan viranomais- tai yhteistyétahon kautta lahetteella. Lahettava taho laatii |ahetteen
yhdess& nuoren kanssa ja nuori antaa kirjallisen suostumuksena asiansa kasittelyyn. Nuori voi myods
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itse halutessaan osallistua asiansa kasittelyyn, samoin hanen huoltgjansa tai laheisensd, mikali siitéa
on nuoren suostumus kirjallisena.

Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvoinnin korjaavia palveluita tarkasteltaessa on huomioitavaa, etta
vaikka erilaisia hankkeita ja projekteja on vuosien varrella ollut hyvinkin runsaasti, ei korjaavien
palveluiden tarve ole kuitenkaan vahentynyt. Kokeméella olisikin tarvetta arvioida millaisista
toimenpiteist on todellisuudessa ollut hyotya ja siten ennaltaehkdiseva vaikutus lasten ja nuorten
pahoinvointiin.
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3. Seudullinen yhteistyd

Seudullista yhteistyota lasten ja nuorten hyvinvoinnin osalta e systemaattisesti ole tehty, mutta
erilaisia hankkeita ja projekteja on vuosien kuluessa toteutettu. Siitd télla hetkella erinomaisena
esimerkkiné Keski-Satakunnan ja Pyhdjarviseudun pilotti (kerrottu enemman luvussa 4.4).

Lasten ja nuorten ongelmat ja palvelujen tarpeet eva noudata kuntargoja, vaan usein
naapurikunnissa palvelujen tarve on samansuuntainen. Valtion taholta on Suomen kuntia ohjattu
yhdistdmédan palvelurakennetta ja Keski-Satakunnankin alueella on  Keski-Satakunnan
terveydenhuollon kuntayhtyméa (Kokeméki, Harjavalta, Nakkila, Eura, Eurgoki), jolle viime
aikoina on siirretty kuntien palvelua Esimerkiksi lastenvalvojan palvelu on keskitetty tdle
kuntayhtymalle. Tulevaisuuden haasteena onkin, miten tarjoamme nykyisilla taloudellisilla
resursseilla Kokeméen lapsille ja nuorille tarvittavia palveluja. Seudullinen yhteisty6 voisi téssakin
haasteel lisessa tilanteessa tarjota yhden vaihtoehdon palvelun tuottamisen valineeksi.

Satakunnan sosaalipdivystys on osa lastensuojelun vastuualuetta ja se toimii maakunnallisena
palveluna Satakunnassa. Se vastaa virka-ajan ulkopuolella kiireellisten® sosiaalipalveluiden
jarjestamisestd. Sosaalipédivystys tarkoittaa kaytanntssa Porin padpoliisiasemalla seka Satakunnan
keskussairaalan yhteispéivystyksessa tyoskentelevaa viranomaisvaltuudet Oomaavaa
sosiaalityontekijga. Hanet tavoittaa Hatdkeskuksen numeron 112 seka@ viranomaisille tiedotetun
tavoitettavuusnumeron kautta. Tdallainen Kiireellinen sosiaalialan ammattilaisen antama apu on
tarkoitettu toiminta-alueen asukkaille tai alueella oleskeleville henkildille.

Myods Satakunnan lastensuojelun kehittdmisykskkd on osa Satakunnan maakunnallista
lastensuojelun rakennetta. Se edistéa tasavertaisten lastensuojelupalveluiden Satakunnassa.
Lastensuojelun kehittamisyksikon rakentamiseksi pysyvaksi toimintamuodoksi maakuntaan ovat
sitoutuneet kaikki Satakunnan 22 kuntaa. Maakunnallinen, kuntarahoitteinen kehittamisyksikko
aloitti toimintansa 1.1.2009. Lastensuojelun kehittamisyksikon hallinnoijana toimii Porin kaupungin
perusturvakeskus. Hankkeen ensisjaisena kohderyhmand ovat  Satakunnan  kuntien
lastensuojelutyota tekevat tyontekijat. Kehittdmisyksikkd on maakunnallinen ja sen tyontekijét
vastaavat maakunnallisen lastensuojelun kehittamisen ja laadun turvaamisen tarpeeseen.
Sosiaalialan osaamiskeskus Pikassos Oy:lla on tiivis rooli kehittdmisyksikon toiminnan
tukemisessa.

Kehittamisyksikon  kehittamistyd  kohdistuu koko lastensuojelunprosessin  kehittamiseen
Satakunnassa (LsL 8 7, 8 ja 11). KehittdmisyksikkO organisoi ja tekee yhteistyota alueellisten
toimijoiden kanssa tarpeesta nousevien palveluiden jarjestdmiseksi ja tiedottaa gankohtaisista
lasten hyvinvointiin liittyvista asioista. Se seuraa maakunnallisesti lasten hyvinvoinnin tilaa ja
valtakunnallisesti lastensuojelun kehityssuuntia.

Kehittamisyksikon palveluja ovat mm. avohuollon konsultaatio ja sijaishuollon konsultointi.
Avohuollon konsultaatio tarkoittaa esimerkiks  tukiperheiden rekrytointia, koulutusta,
lastensuojelun  tarpeen selvityksen mentorointia, perhetyon  kehittdmistd, asiakkaiden
vertaisryhméoiminnan kehittdmistd ja organisointia. Sijaishuollon konsultointi tarkoittaa mm.

® Kiiredllisté sosiaalipal veluatarvitaan esimerkiksi tilanteessa, jossa lapsi j&4 ilman asianmukaista huolenpitoatai lasta
uhkaa jokin vaaratilanne. Silloin vaaditaan nopeita toimenpiteitd, eiké asiaa voida jaéda odottamaan seuraavaan paivaan
tai viikonlopun yli ilman vakavia seurauksia.
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sjaishuoltopankin yllapitoa, sijaisperheiden rekrytointia ja valmennusta, perhesijoitusprosessin
tyostamista yhdessa kunnan tyontekijoiden kanssa tal tyopariapua sijaishuollon kysymyksissa.

Kehittamisyksikkd tekee myods ohjaus- ja valvontakéyntgld (lastensuojelulaitoksiin) yhdessa
sijaintikunnan tyontekijan kanssa. Kehittamisyksikko on tehnyt useita ohjeita ja oppaita maakunnan
kuntien lastensuojelun valineeksi mm. ohjeet lapsen pahoinpitelyn epéilyks, ohjeet lapsen
seksuadlisen  hyvaksikéyton  epéilyks, laitosarviointiin -~ ja  kriisiperhesijoitusmallin.
Kehittamisyksikon tiloissa kokoontuu myds lastensuojelun asiantuntijaryhmé (LsL § 14), josta
satakuntalaisilla lastensuojelun sosiaalityontekijoilld on mahdollisuus saada neuvontaa haasteellisiin
asiakastapauksiin. Kehittamisyksikon tehtdvakenttd on siten varsin lagja. Kehittamisyksikon rooli
myos késilla olevassa Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tydstamisessa on ollut
keskeinen.

27



4. Kokemaé&en lasten ja nuorten tulevaisuus

4.1. Kasvattajapaiva kaikkien asialla
Kokeméaen Kasvattgapdivilla on pitkd perinne. Kasvattgapéivia on jérjestetty jo noin kolmisen

kymment& vuotta epasaénnillisesti noin parin kolmen vuoden vélein. Kasvattajapavéat kokoavat
yhteen Kokeméella kasvatustyotd tekevid tahoja. Kasvattgjapéivien teemat ovat vuosien aikana
olleet kovin kirjavia;, esimerkiksi vuonna 1985 teemana oli kasvatustyotd tekevien ja tukevien
tahojen yhteistyopaiva, vuonna 1989 tyonohjaus tyon kehittdmisen vélineend, vuonna 1996

myonteinen gjattelu kasvatustydssa ja vuonna 1998 lasten ja nuorten oma kéasitys ja toiveet

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman aloituspalaverissa 3.2.2011 nous eslle
muotoutui Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvoinnin tulevaisuus. Jarjestddtahona oli kaupunki ja
paivan suunnittelu, markkinointi ja sisalto tehtiin eri hallintokuntien kanssa vahvassa yhteistyossa.
Kasvattgapaiva oli suunnattu lasten ja nuorten parissatoimiville tahoille ja kutsuja l&hettiin noin 60
kpl ja osallistujia oli lopulta noin 40. Kasvattgapédivassa oli eniten edustgjia opetus- ja
varhaiskasvatuspuolelta, sosiaalipuolelta seka vapaa-aika ja nuorisopuolelta. Terveyspuolelta ja
psykiatriasta edustus puuttui. Kasvattgjapéivassa esiintyivat Johanna Havia (Kokeméen perhe- ja
paihdeklinikka, Lansi 2012-hanke) ja Riitta Hirsikoski (Sataedu, Satakunnan koulutuskuntayhtyma,
OppiApaahanke) seka Laura Késma (Remontti-hanke) ja Marketta Raivio (Satakunnan
lastensuojelun kehittamisyksikkd). Havia ja Hirsikoski kertoivat terveisid hankemaailmasta seka
toivat esille omien kokemustensa ja haastatteluaineistonsa kautta Kokeméen lasten ja nuorten
tilannetta. Ké&sma ja Raivio esittelivat myds omia hankkeitaan seké kertoivat esimerkkeja muiden
kuntien lastensuojelunsuunnitelmista. Laura Ké&smd ja Marketta Raivio toimivat myos
verstastyoskentelyn vetgjina.

Kasvattgapaivan osallistujilta keréttiin lopuksi palautetta ja se oli varsin positiivista. Erityiskiitosta
sai hyva organisointi ja aikataulutus. Seminaaria pidettiin yleisesti hyvang, mutta toisaalta myos
todettiin, ettd koska pdastddn konkretiaan. Paikallisten hankkeiden esittelya kiiteltiin ja
yhteisty6tahojen  kohtaaminen  koettiin  tarpeelliseksi.  Paivda  kommentoitiin - myds
paperinmakuiseksi seka liian lagjaksi. Nuoria kavattiin mukaan seminaariin. Seminaari koettiin
hyodylliseksi, koska siella tapas kasvatusalan toimijoita. Myds oman roolinsa ja tyonsa
suhteuttaminen kokonaisuuteen selkiytyi. Seminaari antoi uusia gjatuksia ja ideoita. Lahes kaikissa
kommenteissa koettiin etta jatkossakin tulee kasvattgjapdivia jarjestdd. Muutamat ehdottivat
kasvattgapaivaa jokavuotiseks perinteeks, toiset taas ndkivét etta seuraava vois olla parin vuoden
lapset, paihteet lagjasti gjatellen, sosiaalinen media tai muut ajankohtaiset teemat. Seminaariin
kaivattiin paitsi nuorten omaa nakokulmaa myos poliisia ja terveyspuolen toimijoita. Kuntayhtyman
edustus haluttiin mukaan selkedmmin.

Kasvattgapdivan suurinta antia lienevét kuitenkin loppupéivasté jarjestetyt tulevaisuusverstaat ja
niiden keskustelutuotokset. Myo6s palautteissa erityiskiitosta saivat tulevaisuusverstaat ja ne
tyoskentelytapana. Erés vastagjista kommentoi, ettd hénella el ollut seminaarin suhteen odotuksia,
muttatulevaisuusverstaat yllattivét hanet varsin positiivisesti.
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4.2. Kokemaen keskeiset voimavarat

Johanna Havian ja Riitta Hirsikosken 15.4.2011 kerd8méa& haastatteluaineisto MLL:n
perhekahvilassa kertoo, etta padsaantoisesti Kokeméen hyvinvointipalvelutarjontaan ollaan
tyytyvaisid Haadtattdluaineistossa tosin mainittiin - mm: " t&al vaihtuu aina kaikki” viitaten
esimerkiksi 188kareihin. Tyontekijoiden pysyvyys ja hoidon jatkuvuus koettiinkin keskei seksi.

" Ainakin moneen paikkakuntaan verrattuna se, et kun saat sen neuvolatadin, ni se
sama seuraa dita ihan murrosikdan asti, kaikilla lapsilla on sama neuvolatéti, ettel
tarvi aina selittaa.”

" Se oli hyva, etta aitiysneuvolan ja lastenneuvolan kautta sai sen avun synnytyksen
jalkeisen masennuksen, se alkoi ditiysneuvolasta ja jatkui lastenneuvolan puolella.”

Myds vanhempien osallisuus esimerkiksi kouluterveydenhuollossa koettiin tarkedksi:
" Kouluterveydenhuollossa oli tosi hieno yllatys et kutsuttiin myos vanhemmat mukaan
koulul&&ékaritarkastukseen, se oli tosi hieno, ku kaikki tiedot ei tu aina lapsen mukana
kotiin, tuli lappu et saa tulla mukaan jos haluaa.”

Kokeméen voimavaraksi voidaankin ndhda lasten ja nuorten hyvinvointipalvelujen lasnéolo
perheen arjessa. Lasndololla tarkoitetaan tédssa mm. palvelujen piiriin hakeutumisen helppoutta,
tyontekijoiden pysyvyytta neuvolatoiminnassa ja yli hallintorajojen tehtéavaa yhteistyota asiakkaan
asioissa. Usein tdmankaltaiset ominaisuudet ovat juuri pienelle kunnalla tyypillisi& voimavaroja.

Myos Kasvattgapdivilla todettiin yhteistyd eri hallintokuntien valilla toimivaksi. Kasman ja
Raivion mukaan monissa muissa kunnissa toteutettujen tulevaisuusverstastyoskentelyjen yhdeksi
ongelmakohdaksi on usein noussut juuri yhteistyd eri hallintokuntien kesken. Kokeméella sita ei
nahty ongelmaksi, eika se noussut keskeiseksi kehitettavaks teemaksi, vaan se nakyi voimavarana

29



4.3. Tulevaisuuden haasteet

Kasvattgjapdivan tulevaisuusverstas tyoskentelyssd pohdittiin  Kokemé&en lasten ja nuorten
tulevaisuutta hyvinvoinnin nakokulmasta. Tulevaisuusverstas tyoskentely aloitettiin  purnaus-
osolla, jossa jokaisella osallistujalla oli mahdollisuus tuoda esille Kokeméella piilevia ongelmia
liittyen lasten ja nuorten hyvinvointiin ja tulevaisuuteen. Kirjurina toimi Kehittamisyksikon
opiskelija-harjoittelija Jenni Laurila. Téssa mainintoja esille nostetuista Kokeméaen ongelmista:

yhteisty6 lastensuojelun kanssa, nuorten aanta ei kuunnella, alakouluilla ei kuraattoria, ei ole rahaa, huono-
osaisuus periytyvad, mielenterveys palveluiden ja muiden palveluiden saatavuus, asuntoja ei ole perheille,
palvelukenttd (nuorten epéselvd), sosiaalitoimen ja varhaiskasvatuksen yhteistyd, vanhemmuus hukassa,
resurssien puute, erityisosaajien puute, lasten ja nuorten osallisuus liian véhdista, perheiden kasvatustehtava
hukassa, perheiden tuki, kotipalvelut vahissa, taloudellinen niukkuus, pitéisi olla oma koulupsykologi, nuorisotalo
tylsd ja huono, perheiden moniongelmaisuus, ehkéiseva tyd kouluissa, luokkakoot isoja, nuorten tupakointi ja
paihteidenkayttd, nuorten aitien auttaminen ja huomioon ottaminen, tyottomyys, taloudelliset ongelmat, nuorilla
ei ole toita, edelleen puuttuu vaihtoehtoja matalan kynnyksen palveluista, yhteistydn lisdédminen koulu- ja vapaa-
ajan valille, ammattitaitoisten paivéhoitohenkilékunnan sijaisten puute, haasteellisten lasten madran
lisddntyminen, matkat haittaavat mm. lasten harrastusmahdollisuuksia, rajojen puute kasvattamisessa,
kouluterveydenhoitaja lilan harvoin tavattavissa, lasten ja nuorten harrastusmahdollisuuksien tukeminen,
liikenneturvallisuus, toimintatilojen puute jéarjestdtoiminnalle, tydpajalle paremmat tilat

Vergastyoskentelyn toisessa vaiheessa aanestettiin teemat tulevaisuusverstaille ja kirjattiin milla
toimenpiteilla ongelmia voitaisiin ratkaista. Teemoiksi &8nestettiin seuraavat:

vanhemmuus,

koulupsykologin puute,

nuoret,

perheiden moniongelmaisuus seka

haasteellisten lasten maéran lisdantyminen.

agrwbdE

Teemojen ratkaisuvaihtoehdoissa mainittiin seuraavaa:
1. Vanhemmuus

- puute

- tukeminen
Ratkaisuehdotukset:
kotiapua ja perhetydtéd neuvolaan, vanhempien ryhmét, vanhempien vastuu, sijaiskasvattajille lahetetéan huonosti
kayttaytyva nuori kasvamaan, ennen perheen perustamista tulee ajaa perhekortti, terapia resurssia klinikalle,
varhaiskasvatuksen henkilokunnan vuorovaikutuksen harjaannuttaminen, matalan kynnyksen tukipalveluita lisaa,
kotihoidon tuen nostaminen, ryhmékoot pienemmiksi, henkilokuntaa riittavasti, panostetaan henkilékunnan
tyohyvinvointiin ja jaksamiseen, varhaiskasvatukseen oma erityislastentarhanopettaja, lisdd ryhmaavustajia
paivahoitoryhmiin, olemassa olevan resurssin kohdentaminen,

2. Koulupsykologin puute

Ratkaisuehdotukset:
- perustetaan 2 uutta tointa, eldkditymisen mydtd muutetaan joku virka, sote resurssia — kuntayhtymien

huomiointi, kuraattorirahat sosiaali-, koulu- ja terveyspalveluihin,

3. Nuoret

- aanen kuuleminen
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- tilojen puute
- tyottomyys

Ratkaisuehdotukset:

- facebook, paivékeskus, nuorisoparlamentti, rahaa tilojen parantamiseen, sosialisaatioprosessin tyd edella
-urakat, nuorisotalotoimikunta jarjestdaméan toimintaa, yhteistyota lisaa, jalkautuva mielenterveys- ja
paihdetyd, kahvila nuorille, palkkatoita — eikd ilmaista harjoittelua, kunnan velvoite tyollistaa kaikki alle
25v. nuoret kunnon toéihin, lapset ja nuoret itse suunnittelemaan mukaan heitd koskevissa asioissa,
vaihtoehtoisia polkuja opiskeluun - yrittajat, kaupunki, oppilaitokset, yhteisty® paikallisen yritysten
kanssa, rahaa toiminnan jarjestamiseen, kouluterveydenhoitaja useammin nuorten saatavilla -
kuunteleminen, rahaa kehittédmiseen, erilaiset pienryhmét nuorten vanhemmille, matalankynnyksen
palvelut, yhteisvastuullisesti rahoitettu ohjauspalvelukeskus, hanke nuorten tydllistamiseksi

4. Perheiden moniongelmaisuus, vaatii paljon osaajia

Ratkaisuehdotukset:
- moniammatillinen yhteistyd - yhteiset toimintamallit, luottamus, hallintokuntien yhteistyd, yhteinen

puuttuminen, apu pitkdjanteisesti monen vuoden ajaksi, apu lahelle, vertaistuki, yhdesta paikasta apu
perheille — ei moniauttajia, myohassa ollaan.. riski perheet voidaan tunnistaa, oma tyontekija joka pystyy
monipuoliseen tukeen ja sen toteutuksen organisointi, super-nanny, varhainen puuttuminen, perheiden
kokonaisvaltainen tukeminen, harrastusmahdollisuuksia, kulttuuria, tapahtumia

5. Haasteellisten lasten méaran liséantyminen

Ratkaisuehdotukset:
- toiminnalliset ryhmét, lisdd pienryhmid, sosiaalisten ja tunnetaitojen harjoittelu myds vanhemmille,

kotikayntityd, ryhmaterapeutti, tydnohjaus, vertaistuki vanhemmille, lapselle aikaa ja sylid - pienet
ryhmat, henkilékunnalle lisééd koulutusta, perhetyontekija paivahoidon ja koulun kayttéon

Kasvattajapaivan loppuvaiheessa tehtiin ryhmétyota ja kirjattiin ylos konkreettisia toimenpiteita,
joilla parannettaisiin Kokemé&ella tulevaisuudessa lasten ja nuorten hyvinvointia. Teemoiksi
muodostui kolme keskeisté asiaa: lapsiperheet, nuoret sek& matalan kynnyksen tuki.

Lapsiperheille kaivattiin konkreettista apua arkeen. Neuvolat nahtiin siina keskeisessa asemassa.
Neuvolakulttuuria olisi hyva miettid uudelleen ja pohtia esimerkiksi mik& olisi oleellista neuvolassa
tal minkédlaista tietoa ja tukea perheet tarvitsevat lasten kasvatukseen ja huolenpitoon. Neuvolasta
voisi saada my0s enemman tietoa riskeistd ja riskitilanteista lapsen ja nuoren hyvinvointiin liittyen
seka esimerkiksi perustietoa jo hyvin varhaisessa vaiheessa koko perheelle sitd, miten elama
muuttuu lapsen syntymén jalkeen tai mité vanhemmuus oikeastaan tarkoittaa. On huomioitava, etta
eri-ikéiset vanhemmat tarvitsevat erilaista tukea. Myos péivakotiin ja kouluun tutustumiset koettiin
tarkelksi; niissa luodaan perheeseen ensimmaiset kontaktit.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman ohjausryhmankin mukaan neuvoloiden toimintaa voisi
nykyisesta yha kehittdd. Neuvoloihin olis tarvetta palkata perhetyontekija ja jalkauttaa siten
toimintaa entista enemman perheiden arkeen. Myos uusi laki asetus velvoittaa neuvoloita toimitaan
entistd enemman perhekeskeisesti ja kokonaisvaltaisemmin. Myds Kokeméaelld neuvolakulttuuri
elda jonkinlaista murroskautta.
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Nuorten osalta koettiin keskeiseksi tyoelaméan valmentaminen. Tavoitteena pitéisi olla ettd kaikilla
nuorilla olisi vahintddn ammatillinen koulutus. Ehk&pa tydpajan toimintaa voisi kehittda ja tyopaja
voisi olla vaihtoehtoinen polku opiskeluun, nk. tekemalla oppimista. Tyopajan toimintaa voisi myos
lagjentaa ja siihen liittéd agatusta liikunta-kulttuuripgjasta. Nuoret voisivat siten itse olla
organisoinnissakin mukana. Kasvattagjapaivilla todettiin, ettd nuoret tuliskin Kokeméella ottaa
mukaan voimakkaammin tekemiseen. Nuoret voisivat olla mukana vaikkapa skeittiparkin
kunnostamisessa tms. Y hdistysten kautta on ollut hyvaa toimintaa nuorille, mutta esimerkiksi 4H-
toiminta on hiipunut. Kouluihin tulisi tehda kyselyita ja nuoria tulisi pyytda jopa lautakuntien
toimintaan mukaan antamaan asiantuntijuutta kun lasten ja nuorten asioista keskustellaan.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman ohjausryhman mukaan huomiota olisi jatkossa
kiinnitettdva myos koulupudokkaisiin. Jatko-opintojen aloittaminen on entista vaikeampaa ja
koulutuspaikkoja ei ole kaikille tarjolla. Opintoja myds keskeytetdan jonkin verran ammatillisissa
oppilaitoksissa.

Matalan kynnyksen tuki tarkoittaa tassd l&hinnd jalkautuvaa tyootetta eli menndan sinne missa
asiakaskin on. Siina hyodynnettéisiin paikkoja ja palveluita ja ryhmid, joita jo monet kayttavét.
Jalkautuva tydote voisi olla ryhmamuotoistakin ja sita voisi tehda esimerkiksi kolmannen sektorin
kanssa yhteistydssa. Perhevalmennusta voisi hyddyntéé viela lapsen syntymankin jalkeen. Matalan
kynnyksen tukeatulisi olla myds nuorille.

Myds Kasvattgapdivassa todettiin Kokeméen perheen ulkopuolelle sijoitettujen lasten lukuméaran
olevan ylléattéavankin suuri ja todettiin myds sen oleva yksi Kokeméen lasten ja nuorten
hyvinvoinnin tulevaisuuden haasteista. Ehkd se vois tarjota yhdenlaisen mittarin, jolla mitata
nuorten hyvinvointia jatkossakin. Kokeméaelle on sijoitettu myds jonkin verran muista kunnista
lapsia ja koulupuolella, erityisesti oppilashuollossa késitell&an myos heidan asioitaan.

Huhtikuussa 2011 kerédtyssa haastatteluaineistosta (Kokeméen perhekahvilassa (MLL) palautetta
kokemakel@isilta dideilta hyvinvointipalveluiden kehittamiseen liittyen) nousi esille my6s muutamia
kehittdmisideoita hyvinvointipalvelujen kéayttdjilta. Lahinna palautteet liittyvé neuvolatoimintaan,
mutta ovat yleistettévissa myds muihin palveluiden tuottgiin. Kokemakelaiset didit kertoivat mm.
Seuraavaa

" Yhteiset pelisadnnot, et el tuu niita rigiriitatilanteita tietyissa valeissa,
et tieto e kulje, tulee tietokatkoja, asiakas jaa palloks sihen(paivystys-
ja neuvolapal velut kesalla).”

"Voisko éidellle olla muutama aika viela synnytyksen jalkeen sinne
ditiysneuvolaan, et katottais miten aiti voi, ku kaikki pyo6rii sen vauvan
ymparilla.”

" Muistettais et aiti pyoritéa sen vauvan lisaks koko talouden.”

"Eilen taytin padivahoidon palautelomakkeen, niin siind sai vaan
ympyrdida numeron, e kayny selville miks oon sta mielta.”

"Oli kiva kun oli sellanen vilkkauden lasten ryhma, se oli hyva et

neuvolasta ohjattiin sinne, sit oli helpompi myéhemmin ottaa sihen
samaan ihmiseen yhteyttd, kun tarvittiin apuja.”
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" Kyl t&a tuntuu et t&a vois menna eteenpainkin, ku teki ootte kiinnostunu
et kai te tata eteenpéin viette, ette kai te tata huvikseen tee.”

Muutama maininta haastatteluaineistossa oli myo6s liittyen Kokemaen |&8karitilanteeseen.
Haastateltava koki, etta [a8karit vaihtuvat usein Kokemé&ella. Tallainen tyontekijoiden ja erityisesti
la&kareiden vaihtuvuus ndkyy Kokemaella lagjemminkin palvelutarjonnassa. Esimerkiksi
Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen TEA-viisari’ nayttds, ettd Kokeméaella on parantamista
alkoholink&ytdn varhaisessa tunnistamisessa ja puuttumisessa terveysaseman 188karin vastaanotossa
seka terveydenhoitgjien/sairaanhoitgjien vastaanotoilla.  Kokeméaeltd puuttuu myds oma
koulupsykologi seké kuraattoritoiminta ala-asteilta.

perhekahvilasta, joissa on molemmissa mainittu samansuuntaisia kehittdmiskohtia ja
ratkaisuehdotuksia. Voidaan siis todeta, etta naissé teemoissa piilevat Kokeméen lasten ja nuorten
tulevaisuuden keskeiset haasteet. Kun muistetaan tadssa myds Kokeméen kouluterveyskyselyn
tulokset®, voidaan todeta, ettd Kokeméden haasteet ovat pitkalti vanhemmuuteen, perheiden
moniongel maisuuteen ta koulupsykologipalveluun liittyvia. Myds nuorten
vaikuttamismahdollisuudet, nuorisotilojen puute ja nuorten tyottdmyys ovat tulevaisuuden
haasteena. Haaste el siten kohdistu vain yhteen toimijatahoon vaan yhteistyéta ja yhteista tahtoa
ongelmien ratkai semiseks tarvitaan.

4.4. Keinot haasteiden voittamiseksi

keskeiset haastekohdat. Kasvattgapaivilla pohdittiin myds konkreettisa keinoja haasteiden
voittamiseksi. Tassa ne luettelomaisesti esiteltyna:

1. Apua arkeen lapsiperheille

- tietoiskut neuvolaan: vanhemmat saavat tietoa erilaisista organisaatioista, luodaan vanhemmille uskoa
arkeen ja tietoa palveluista

- palvelukartta: esim. paivdhoidon vasu-keskusteluissa osataan ohjata oikeaan palveluun, sijaiset eivat voi
sanoa etteivat tieda vaan silloin olisi kansio josta selviaa kaikki palvelut

- kotihoidon resurssit: toinen kodinhoitaja mink& tyopanos kohdentuisi perhety6hon, ei lastensuojeluun
(matala kynnys) esim. lasten sairastuessa vanhemmat paéasevat toihin

- vertaistukiryhmat: vanhemmille ryhma jossa voidaan ratkaista haasteita yhdessa

- koulutusta tyontekijoille: teemana vanhempien kanssa keskustelu ja kuunteleminen

2.  Nuoret

" www.thl.fi huhtikuu/2011

8 ks. luku 1.2.2. Ylaluokkal aiset tehneet (2009) toistuvasti rikkeité yleisemmin kuin kolmena edellisena kysel yvuotena.
He kokivat terveytensd huonommaks kuin aiemmin jaheillaoli vasymysta lahes péivittain. Myos laittomien
huumeiden kokeilut yleistyivat Kokeméaen yladluokkalaisilla
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- tydpajan toiminnan ja tilojen kehittédminen: arjen hallinnan opiskelu tyopaja tyoskentelyssa, tydpaja
jalostuisi nuorten palvelukeskukseksi, paikka mista saada apua tarvittaessa

- yhteisty6 Kokemaen yrittdjien kanssa: miten saadaan yrittajat mukaan toimimaan?

osallisuus:
- sosiaalinen media voisi toimia matalankynnyksen paikkana

- nuorisotalotoimikunta on tarkoitus perustaa syksylla -11
- Ylakoulun oppilaskunnan toimintaa tehostetaan

- nuorisovaltuusto pitéisi lahtea nuorista, siksi sité ei ainakaan viela ole ajateltu

3. Matalan kynnyksen tuki

- kunnan tarjoama virtuaalituki- ja ohjaus, 3. sektori mukana: saéhkdinen palvelu, jossa voi esittaa
kysymyksia

- satsaus oppilashuollon henkildstéon: kuraattoritoimintaa alaluokille sek& koulupsykologi

Néiden Kasvattgapavilla tyostettyjen keinojen lisdksi lasten ja nuorten hyvinvointiin voisi
vaikuttaa esimerkiks jalkautuvalla nuorisotydlla Etsiva nuorisoty6 on juuri jalkautuvaa nk. matalan
kynnyksen tukea. Kokemden sosiaali-, koulu- ja vapaaaikatoimi tyostéavat parhaillaan
hankehakemusta liittyen etsivdan nuorisotyohon. Palkattavan “etsivan” tehtavana on liséta
Kokeméen nuorten aikuisten hyvinvointia. Tyontekijd etsii ja auttaa 16-29-vuotiaita
syrjéytymisvaarassa olevia nuoria. Kyseessa on sekd korjaavaa ettd ennaltaehkéisevaa tyota
Tehtavdna on nostaa dle 29-vuotiaita syrjaytyneitda nuoria takaisin koulutukseen tai
tyomarkkinoille. Samalla etsiva nuorisotyo tarjoaa tukea erityisesti niille nuorille, joilla on suuri
vaara syrjaytya tyomarkkinoiden ulkopuolelle. Kokemé&elld koulupudokkaita e ole peruskoulun
puolella, mutta koulunsa keskeyttdneitd I6ytyy jonkin verran toiselta asteelta erityisesti
ammatillisista oppilaitoksista.

Etsivd nuorisotyd on erityisnuorisotyotd, jonka tehtavana on tarjota nuorille luottamuksellinen
aikuinen tuki. Etsivalle nuorisoty6lle on toddlinen tarve, silla tdla hetkella Kokeméelta puuttuu
syrjaytyneen nuoren keskitetty yksil6llinen ohjaustoiminta. Myos kasvava nuorisotyottomyys vaatii
tamantyyppista toimintaa. Etsivan nuorisotyon puitteissa pyritéan tavoittamaan Kokeméen nuoret
alempaa paremmin ja kuulemaan nuorten toiveita esimerkiksi facebookin avulla Uus etsiva
nuorisoty® pyrkii kehittamdan myds muuta uutta Kokeméen nuorisotyon kentalle essmerkiksi: liséa
kontaktga yhteistyotahoihin, rédtéloi ennaltaehkaisevia tyomenetelmid, jotka kohdistuvat kaikkiin
Kokemden nuoriin, kehittéd yhteistyotd muiden, erityisesti  ldhikuntien  etsivan
nuorisotyontekijoiden kanssa, jalkautuu iltaisin kaupungille, kartoittaa ja kehittéd tarvittaessa
katupartio toimintaa, toimii tarvittaessa asumisneuvojana tavoitteena hddt6jen ehkaiseminen.

Lapsiperheiden tilanteeseen voi vaikuttaa myos erilaisilla hankkeilla ja projekteilla. Kokeméaen
elinkeinotoimi  ja vapaaraikatoimi tekevdt parhaillaan esimerkiksi hankehakemusta Kolli-
hankkeeseen, joka on suunnattu erityisesti lapsiperheille.

Myds Kokemaen perhe- ja paihdeklinikalla (A-klinikkas&atio) toteutetaan vuosina 2010-2012
Kaste/Lansi 2012 -hankkeen alueellinen osahanke €li pilotti, jossa tarkoitus on tukea kuntien
peruspal veluiden varhaisvaiheen paihde- ja mielenterveystyon kehittamista. Talla voidaan vaikuttaa



myos erityisesti lapsiperheiden tilanteeseen. Pilotti antaa evaitd myds tyontekijétasolle. Pilotin
tavoitteena on:

1) lisdtéa alueen sosiadli- ja terveystoimen perustason tyontekijoiden péihde-, mielenterveystyon
osaamista,

2) konkretisoida ehkaisevda mielenterveys- ja paihdetyoté,

3) lisdta ryhmétoimintojen maaréa pal velutarjonnassa seka

4) voimistaa osallisuutta ja asiakasl&htdisyytta kehittamistydssa

Lans 2012 —pilotin taustalla on yhteinen yli kuntargjojen noussut huoli nuorten lisdantyvista
huumekokeiluista. 15-24-vuotiaiden péihdesairauksien hoitojaksojen médra ja 8.-9. luokan
oppilaiden humalajuominen on valtakunnallista keskiarvoa yleisempda Keski-Satakunnassa ja
Pyhgarviseudulla. Myo6s lastensuojelutarpeen kasvu on huomattavaa. Esimerkiksi Kokeméella
kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten mééara Kokeméaella on 1,5-kertainen koko maahan verrattuna.
Ehkédisevd ty0 on koettu myos satunnaiseks ja suunnittelemattomaksi Keski-Satakunnan ja
Pyhgjarviseudun alueella.

Tyomenetelmand on jalkautuva kehittémistyd, jossa osaamisen lisd8minen tapahtuu paddosin
tyOparityoskentelyssi. Siind kehittgjatyontekija konsultoi perustason tyotekijoita seka varsinaisia
tydtilanteissa etta niiden ulkopuolella. Konsultaatiotydssa hyddynnetddn tyonohjauksellista
tyootetta sekd perhe- ja paihdeklinikan osaamista. Liséks jérjestetdan erilaisia koulutuksia ja
yhteistyopaivia seka ryhméoimintoja. Y hteistyoté jarjestdjen, yhdistysten, seurakuntien ja muiden
hankkeiden kanssa tehdaan.

Juurrutettavat tyomallit ovat pédasiassa aiemmassa Nuora-hankkeessa hyviksi havaittuja mallega.
TyoOparityoskentelyn kohteet ovat: ditiyss ja lastenneuvolat, sosiaalitoimistot, ylékoulut ja
ammatilliset oppilaitokset. Alueen Kkunnissa toteutetaan ennen tyoskentelyd tarve- ja
osaamiskartoitus, jonka pohjalta kehittamistyota rédtaloidadn kunkin kunnan tarpeita vastaavaks.
Pilotti on klinikan toiminta-alueen kuuden kunnan (Kokeméki, Harjavalta, Nakkila, Eura, Koyli6 ja
Sakyld) yhteinen projekti. Kokeméki hallinnoi Pilottia. Pilotin varsinainen toiminta kaynnistyi
1.2.2011. Syksylla 2011 alkaa mm. hevosavusteiseen tyoskentely pohjautuva RODEO-ryhma 10-
13-vuotiaille lapsille, joiden perheissd on mielenterveys- tai pdihdeongelmia. Lisdksi jérjestetdan
esimerkiksi lastensuojelun, perheneuvoloiden ja pahdepalveluiden yhteistyopdiva sekad
toiminnallinen ryhma yhteistydssi Oppi-Apajan kanssa syrjaytymisvaarassa oleville nuorille.

Mannerheimin lastensugjeluliitto jarjestéa Vahvuutta vanhemmuuteen 2010-2014 perheryhméan
ohjagjakoulutusta, johon Kokeméenkin nuorten ja lasten parissa tyoskentelevia on osallistunut.
Tarkoitus olis, etta esimerkiks Kokeméen neuvoloissa vanhemmuuden varhaisen tuen laga
alkaiseen ja pitkganteiscen kehittdmiseen sSitoudutaan ja vahvistetaan vanhempien kykya
havainnoida ja ymmartéa vauvan tarpeita ja tunteita. Perheryhmien tavoitteena on tukea hyvaa,
lasten kehitysta edistavdd vanhemmuutta, lisétd koko perheen kokemaa hyvinvointia, tukea lasten
kehitysta edistavien kasvuympéristbjen muodostumista, vahvistaa tasavertaista vanhemmuutta,
vahvistaa seka didin etta isan vuorovaikutussuhdetta lapseen, tukea vanhempien parisuhdetta lapsen
syntyman jalkei sessd muutoksessa seké vahvistaa vanhempien keskindisia avunantoverkostoja.
Nalla (Kasvattgapaivassa pohdittujen keinojen sekd uusien erilaisten hankkeiden avulla) keinoin
voidaan jo osittain vaikuttaa ennalta ehkéisevasti esimerkiksi kouluterveyskyselyssa esille tuleviin
koulunkdynnin ongelmiin, oppilaiden vasymykseen, tupakointiin tal laittomien huumeiden
kokelluihin.  Kenties silloin myos lastensuojelun toimenpiteena kodin ulkopuolelle sijoitettujen
lasten lukuméardkin vahenee. Nuorten osallisuutta on konkreettisestikin ryhdytty jo tédman
suunnitelman tyostamisen aikana liséamadan. Mm. Remontti-hankkeen kanssa yhteistydssa tehtiin
syksylla 2011 nettikysely Kokeméen yhteiskoulun seka toisen asteen oppilaille.
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5. Suunnitelman seuranta ja arviointi

Edella on esitelty Kokemé&en lasten ja nuorten hyvinvoinnin keskeiset haasteet seké etsitty niihin
konkreettisia vastauksia. Edella esitetyt toimenpiteet vaativat taloudellista sitoutumista, kunnan

vastuunkantoa ja yhteisen tahtotilan

loytymista lasten ja nuorten hyvinvointipalveluiden

tulevaisuudesta. Seuraavassa taulukossa on esitelty tiivistetysti keinot haasteiden voittamiseksi.
Taulukossa on kerédttyna Kokemé&en lasten ja nuorten hyvinvoinnin teemat, toimenpiteet, mittarit ja
vastuutaho. Taulukkoon on hahmoteltu myds toimenpiteiden toteutumisen aikataulua sek& nimetty
vastuunhenkil6t toimenpiteiden toteuttajiksi.
Taulukko 3. Ratkai suehdotuksia haastei den voittamiseksi
KEINOT HAASTEIDEN VOITTAMISEKSI

TEEMAT, TOIMENPITEET JA VASTUUTAHO

TEEMA

1.Apua arkeen lapsiperheille

Mittarina:  Lastensuojeluilmoitusten lukumaéara
Kodin ulkopuolelle sij.lasten Ikm.
TOIMENPIDE

Palvelukartan tyostaminen, tietoiskut vanhemmille
Lansi 2012-hanke, pilotti

Neuvolakulttuurin muutos, perhetydntekija neuvolaan
Vahvuutta vanhemmuuteen-koulutus

Kotihoidon resursseja lisaé perhetyéhon
Vertaistukiryhmi& vanhemmille

Koulutusta tyontekijoille

TEEMA

2.Nuoret ja nuorten osallisuus

Mittarina:  Kouluterveyskysely

Tyopajan asiakkaiden Ikm.ikaluokittain
TOIMENPIDE

Nuorisotalotoimikunta

Nuorisovaltuusto

Oppilaskunta

Facebook, nettikyselyt

TyOpajan kehittdminen

Etsivé nuorisotyontekija

TEEMA

3. Matalan kynnyksen tuki

Mittarina:  Kouluterveyskysely
Lastensuojeluilmoitusten lukumaéaréa
Kodin ulkopuolelle sij.lasten km.
TOIMENPIDE

Virtuaalituki internettiin

Koulupsykologi

Koulukuraattoritoimintaa alakouluille

AIKATAULU  VASTUUTAHO*
vuonna 2013 Perusturva, Sivistys
vuonna 2011 Perusturva

vuonna 2013 Perusturva

vuonna 2012 Perusturva

vuonna 2013 Perusturva

vuonna 2013 Perusturva, Sivistys

vuonna 2013 Perusturva, Sivistys

AIKATAULU  VASTUUTAHO*

vuonna 2012 Vapaa-aika+nuoriso

vuonna 2013 Vapaa-aika+nuoriso

vuonna 2012 Sivistys, Vapaa-aika+nuoriso

vuonna 2012 Sivistys, Vapaa-aika+nuoriso

vuonna 2013 Perusturva, Sivistys, Vapaa-aika+nuoriso

vuonna 2012 Perusturva, Sivistys, Vapaa-aika+nuoriso

AIKATAULU  VASTUUTAHO*
vuonna 2013 Perusturva, Sivistys, Vapaa-aika+nuoriso
vuonna 2013 Sivistys, Perusturva

vuonna 2013 Perusturva, Sivistys

Perusturva Sivistys
VASTUUHENKILO VASTUUHENKILO

sos.tydnjohtaja varh.kasv.johtaja
perusturvajohtaja

perusturv.joht. joht.hoitaj -
sos.tydnjohtaja
perusturvajohtaja
sos.tydnjohtaja varh.kasv.johtaja

sos.tydnjohtaja varh.kasv.johtaja

Perusturva Sivistys
VASTUUHENKILO VASTUUHENKILO

vapaa-aikatoimenjohtaja
vapaa-aikatoimenjohtaja
yhteiskoulun rehtori,vapaa-aikat.joht.
yhteiskoulun rehtori,vapaa-aikat.joht.
perusrurv.joht.,tydpajaohj sivistysjohtaja, vapaa-aikatoim.joht.

sos.tydnjohtaja sivistysjohtaja, vapaa-aikatoim.joht.

Perusturva Sivistys
VASTUUHENKILO VASTUUHENKILO

sos.tydnjohtaja
perusturvajohtaja sivistysjohtaja

perusturvajohtaja sivistysjohtaja

*= Perusturva=perusturvalautakunta ja Keski-Satakunnan Terveydenhuollon Kuntayhtyma,

Sivistys=kasvatus ja opetuslautakunta

Vapaa-aika=vapaa-aikalautakunta
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Taulukossa kolme esitetyt toimenpiteet nuorten osallisuuteen liittyen ndhddan erityisesti
hyvinvointia yll&pitaviks toimiksi, mutta ne eivét itsessdan vahenna Kokeméen lasten ja nuorten
pahoinvointia.

Lastensuojelulain 12 8n mukaan kaupungin tulee valtuustotasolla hyvaksyd suunnitelma
hyvinvoinnin edistdmiseksi, lastensuojelun jérjestdmiseksi sekd kehittamiseksi. Suunnitelman
tarkastaminen, naiden toimenpiteiden toteutumisen seuranta tuleekin tehda valtuustokausittain.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin tasoa tulee Kokeméelld arvioida jatkossakin. Tulis selvittéa
millaisilla toiminnoilla, hankkeilla ja projekteilla ollaan véltytty korjaavilta palveluilta Yleisesti
Kokeméen lasten ja nuorten hyvinvoinnin tasoa voitaisiin arvioida sdannollisesti esimerkiksi
kouluhyvinvointiprofiilin avulla. Miten esimerkiksi opettajat kokevat koulutydskentelyn kulloinkin
erilaigten ikdryhmien suhteen tai nouseeko jossakin vaiheessa jostakin ikéryhmésta koulun taholta
jotakin erityispalveluntarvetta.

My6s oppilashuollon vuosittaiset raportit tarjoavat erdanlaisen yleismittarin Kokeméen lasten ja
nuorten hyvinvointiin. Vuosiraporteista kay ilmi essimerkiks varhaiskasvatuksen, lastensuojelun ja
oppilashuollon vuoden aikana esille nousseet ongelmat. Vuosiraporttegja tulisi tarkastella niista
nousevien kasiteltavien asioiden suhteen. Nouseeko esimerkiks niista esille vuosittain jonkinlainen
yhteinen ongelma, jonka ratkaisemiseen voitaisiin kunnan palveluilla vaikuttaa lagjemminkin.

Kokeméella on siten jo paljon olemassa olevia mittareita, mutta niiden tuottaman tiedon arviointi on
jéényt vahaisemmaksi. Nama yleismittarit tarjoavat laadullisen mittarin 1&hestya Kokeméen lasten
ja nuorten hyvinvoinnin tilaa. Yleismittareiden tiedon arviointi tulisikin tehda jatkossa vuosittain.
Nailla yleismittareiden arvioinnilla voitaisiin gjoissa selvittéé lasten ja nuorten pahoinvoinnin syyt
javélttya siten korjaavilta palveluilta.

Jos tassa paikassa ei ymmarreta kyyneleita, mihin menen itkemaan?
Jos tassa paikassa ei sieluni paase lentoon, mihin voin menna lentamaan?
Jos tassa paikassa en voi esittad kysymyksiani, mihin menen etsimaan?
Jos tassa paikassa ei kuulla tunteitani, mihin menen kertomaan?
Jos tassa paikassa ei minua ymmarreta sellaisena kuin olen, mihin voin menna olemaan?
Jos tassa paikassa en voi yrittdd oppia ja kasvaa, missa voin olla oma itseni
tuntematon
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