
 
Aika  tiistai 9.4.2024 klo 9.08-10.40 
 
Paikka  Vanha Yhteiskoulu, valtuustosali, os. Tulkkilantie 16 b 
 
Osallistujat  Valtanen Paavo, puheenjohtaja 

Saarinen Maritta, Kauvatsan Eläkkeensaajat ry 
Seppälä Pirkko, Kokemäen Eläkeliitto 
Järvinen Irene, Kokemäen Eläkeläiset ry 
Toivanen Leena, vpj, Kokemäen Eläkkeensaajat 
Kylä-Setälä Kirsti, Kokemäen Seniorit 
Reikko Eero, Kokemäen Sotaveteraanit ry 
Koskela Selina, Kokemäen seurakunta, diakoni 
Kivenmaa Kaarina, Satakunnan hyvinvointialue, kotihoidon 
esihenkilö, Kokemäki 
Piira Sanna-Mari, valmistelija / esittelijä 
Latvaniemi Eija, sihteeri  

 
Poissa  Boberg Marja, Kokemäen seurakunta, diakoni 
   Järvi Paula, asiantuntija 
 
Asialista 
 

 
 

2. Todettiin läsnäolijat 
 

3. Hyväksyttiin edellisen kokouksen muistio  
 

4. Omaishoito hyvinvointialueella 
 
Mari Kokko (palveluohjaaja, omaishoidon tuki, Satakunnan hyvinvointialue, Kotona 
asumista tukevat palvelut/omaishoito, Palvelukeskus Hopearanta) ja Marita Lappi 
(Eurajoen ja Nakkilan alueen yli 65-vuotiaiden omaishoidon palveluohjaaja) kertoivat 
omaishoidosta. Lisätietoa aiheesta Satakunnan hyvinvointialueen nettisivuilta: 
https://satakunnanhyvinvointialue.fi/palvelut/ikaantyneet/omaishoidon-tuki/  

 
5.  

 
Tapahtumaesite jaettiin vanhusneuvoston jäsenille toimitettavaksi oman järjestön 
jäsenille. 
 

6. Kokemäki päivä 
 
Kokemäki päivää vietetään lauantaina 25.5. Kokemäen kaupungilla on oma esittelypöytä 
alueella.  Suunniteluun palataan myöhemmin sähköpostitse, kun valmistelu etenee. 

 
7. Hyvinvointimessut 

 
Syksyn hyvinvointimessuihin palataan tarkemmin ajankohdan lähestyessä. Mietittäväksi  
vanhusneuvoston ideat, toiveet ja oman esittelypisteen suunnittelu. 
 

8.  
 
Päivien teemat toteutetaan Kokemäelläkin valtakunnallisten suunnitelmien mukaisesti 
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko 

https://satakunnanhyvinvointialue.fi/palvelut/ikaantyneet/omaishoidon-tuki/
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko


 
• Su 6.10. Vanhustenpäivä 
• Ma 7.10. Ikäystävällinen koti 

Huomioidaan kodin turvallisuusasiat.  
• Ti 8.10. SeniorSurf-päivä – iäkkäiden digiosallisuus ja mediataidot 

Digiopastusta seniorilta seniorille kaupunginkirjastossa 
Seniorit antavat maksutonta ja henkilökohtaista vertaisopastusta tietokoneiden, 
tablettien ja kännyköiden käytössä. Ota mukaan oma laitteesi, laturi sekä tarvittavat 
tunnukset sekä salasanat. Vapaa pääsy! 
(Kokemäen Seniorit ry / Kirsti Kylä-Setälä) 

• Ke 9.10. Ikääntymisen ennakointi – oikeudellinen ennakointi 
Edunvalvonta-asiat. Pyydetään pankin / vakuutusyhtiön edustajan luentoa aiheesta. 

• To 10.10. Ulkoilu ja liikunta 
klo 12-14 liikuntatapahtuma Tulkkilan liikuntapuistossa (Paula Järvi) 

• Pe 11.10. Ystävyydenpäivä – sosiaaliset suhteet ja ystävyys 
klo 13.30-20 Ilmainen uinti >60-vuotiaille uimahallissa. 
Seurakunnan järjestämä syntymäpäiväkonsertti tänä vuonna 70/80 –v täyttäville. 

• La 12.10. Kulttuuri: pelipäivä 
Hyvinvointimessut teemana Ikääntyneet 
klo 12-17 Ilmainen uinti >60-vuotiaille uimahallissa. 

• Su 13.10. Arjesta juhlaa 
Vanhustenviikon messu Kokemäen kirkossa. Kirkkokahvit. 
 

9. Ajankohtaiset asiat 
 
Eurajoen, Harjavallan, Kokemäen ja Nakkilan vanhusneuvostot tapaavat tiistaina 7.5. 
Harjavallan Yhteisötalolla (vanha kaupungintalo) klo 12.00, aloitamme lounaalla. Lähtö 
kimppakyydein Kokemäen kaupungintalon alapihalta klo 11.30.  

 
Seuraava kokous on tiistaina 10.9.2024 klo 9.00 Vanhan Yhteiskoulun valtuustosalissa. 

 
10.  

 
 

Muistion vakuudeksi 
 

Eija Latvaniemi 
Eija Latvaniemi 
vanhusneuvoston sihteeri 

https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-teemapaivat#vanhustenp%C3%A4iv%C3%A4
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-teemapaivat#koti
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-teemapaivat#seniorsurf
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-teemapaivat#ennakointi
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-teemapaivat#ulkoilu
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-teemapaivat#suhteet
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-teemapaivat#kulttuuri
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-teemapaivat#juhla

