KOKEMAEN VANHUSNEUVOSTON KOKOUKSEN MUISTIO 3/2024

Aika tiistai 9.4.2024 klo 9.08-10.40
Paikka Vanha Yhteiskoulu, valtuustosali, os. Tulkkilantie 16 b
Osallistujat Valtanen Paavo, puheenjohtaja
Saarinen Maritta, Kauvatsan Elakkeensaajat ry
Seppala Pirkko, Kokemaen Elakeliitto
Jarvinen Irene, Kokemaen Elakelaiset ry
Toivanen Leena, vpj, Kokemaen Elakkeensaajat
Kyla-Setala Kirsti, Kokemaen Seniorit
Reikko Eero, Kokemaen Sotaveteraanit ry
Koskela Selina, Kokemaen seurakunta, diakoni
Kivenmaa Kaarina, Satakunnan hyvinvointialue, kotihoidon
esihenkild, Kokemaki
Piira Sanna-Mari, valmistelija / esittelija
Latvaniemi Eija, sihteeri
Poissa Boberg Marja, Kokemaen seurakunta, diakoni
Jarvi Paula, asiantuntija
Asialista
1. Puheenjohtaja Paavo Valtanen avasi kokouksen klo 9.00.
2. Todettiin lasnaolijat
3. Hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio
4. Omaishoito hyvinvointialueella
Mari Kokko (palveluohjaaja, omaishoidon tuki, Satakunnan hyvinvointialue, Kotona
asumista tukevat palvelut/omaishoito, Palvelukeskus Hopearanta) ja Marita Lappi
(Eurajoen ja Nakkilan alueen yli 65-vuotiaiden omaishoidon palveluohjaaja) kertoivat
omaishoidosta. Lisatietoa aiheesta Satakunnan hyvinvointialueen nettisivuilta:
https://satakunnanhyvinvointialue.fi/palvelut/ikaantyneet/omaishoidon-tuki/
5. Liikuntatapahtuma kaupunkipuistossa 14.5.2023
Tapahtumaesite jaettiin vanhusneuvoston jasenille toimitettavaksi oman jarjestén
jasenille.
6. Kokemaki paiva
Kokemaki paivaa vietetaan lauantaina 25.5. Kokemaen kaupungilla on oma esittelypoyta
alueella. Suunniteluun palataan myéhemmin sahképostitse, kun valmistelu etenee.
7. Hyvinvointimessut
Syksyn hyvinvointimessuihin palataan tarkemmin ajankohdan lahestyessa. Mietittavaksi
vanhusneuvoston ideat, toiveet ja oman esittelypisteen suunnittelu.
8. Vanhustenviikko 6.-13.10.2024 teemalla "Tehdaan arjesta juhla”

Paivien teemat toteutetaan Kokemaellakin valtakunnallisten suunnitelmien mukaisesti
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko



https://satakunnanhyvinvointialue.fi/palvelut/ikaantyneet/omaishoidon-tuki/
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko

e Su 6.10. Vanhustenpaiva
e Ma 7.10. Ikaystavallinen koti
Huomioidaan kodin turvallisuusasiat.
e Ti8.10. SeniorSurf-paiva — iakkaiden digiosallisuus ja mediataidot
Digiopastusta seniorilta seniorille kaupunginkirjastossa
Seniorit antavat maksutonta ja henkilokohtaista vertaisopastusta tietokoneiden,
tablettien ja kdnnykoiden kaytossa. Ota mukaan oma laitteesi, laturi seka tarvittavat
tunnukset seka salasanat. Vapaa paasy!
(Kokemaen Seniorit ry / Kirsti Kyla-Setala)
e Ke 9.10. Ikdantymisen ennakointi — oikeudellinen ennakointi
Edunvalvonta-asiat. Pyydetdan pankin / vakuutusyhtiéon edustajan luentoa aiheesta.
e To10.10. Ulkoilu ja liikunta
klo 12-14 liikuntatapahtuma Tulkkilan liikuntapuistossa (Paula Jarvi)
e PeT11.10. Ystavyydenpaiva - sosiaaliset suhteet ja ystavyys
klo 13.30-20 llmainen uinti >60-vuotiaille uimahallissa.
Seurakunnan jarjestdma syntymapaivakonsertti tdnd vuonna 70/80 -v tayttaville.
e La12.10. Kulttuuri: pelipaiva
Hyvinvointimessut teemana lkadntyneet
klo 12-17 llmainen uinti >60-vuotiaille uimahallissa.
e Su13.10. Arjesta juhlaa
Vanhustenviikon messu Kokemaen kirkossa. Kirkkokahvit.

9. Ajankohtaiset asiat
Eurajoen, Harjavallan, Kokemaen ja Nakkilan vanhusneuvostot tapaavat tiistaina 7.5.
Harjavallan Yhteisétalolla (vanha kaupungintalo) klo 12.00, aloitamme lounaalla. Lahtd
kimppakyydein Kokemaen kaupungintalon alapihalta klo 11.30.

Seuraava kokous on tiistaina 10.9.2024 klo 9.00 Vanhan Yhteiskoulun valtuustosalissa.

10. Kokous paattyi klo 10.40.

Muistion vakuudeksi

Ciia Lat ..
Eija Latvaniemi
vanhusneuvoston sihteeri
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