Kokemdaen vanhusneuvoston toimintasuunnitelma ja toteuma 2023:

Tavoite

Toimenpide

Toteutus

Arviointi

Kokouksia
jarjestetaan 6-8
kertaa vuodessa

Kokoukset pidetdan
kuun toinen tiistai klo
10-12.

Pidetaan neuvoston
kokoukset sellaisena
ajankohtana, etta
paikallisissa,
seudullisissa ja
maakunnallisissa
kokouksissa
kasiteltavat asiat ovat
oikea-aikaisesti

Kokouksia jarjestettiin
yhteensd 7 + jouluruokailu

neuvoston
kommentoitavina.
Vanhusneuvoston Toimintaa ja tehtavia Kaupungin Toteutunut:
nakyvyys tehddan ndkyvammaksi | nettisivuilla on https://kokemaki.fi/kaupunki-

kaupungin kotisivujen
ja erilaisten
tapahtumien kautta.

Sosiaalisen median
hyodyntaminen.

vanhusneuvostolla
oma sivu, jossa
julkaistaan kokouksen
poytakirjat.

Kaupungin
viestinnassa
huomioidaan myos
vanhusneuvosto.

Oma esite pidetdan
ajan tasalla.

Osallistutaan
kaupungissa
jarjestettaviin
tapahtumiin, mm.
hyvinvointimessut

ja-hallinto/osallistu-ja-
vaikuta/vanhusneuvosto/

Natiiviartikkeli Sydan-
Satakunnassa 26.9.

Kaupunginvaltuuston kokous
18.9. pj esitteli
vanhusnheuvoston toimintaa
Toteutunut.

Kokemaki-paiva 10.6.
Hyvinvointimessut 14.10.

Painopisteena
toiminnan
tietoisuuden
lisddminen

Otetaan avoimesti
kantaa ikdihmisiin
liittyviin asioihin.

Tehdaan lausuntoja,
aloitteita ja
kannanottoja.

12.9. annettiin vastaus
Avoinhallinto VM kyselyyn
vanhusneuvostojen
vaikuttamismahdollisuuksista
kuntien ja
hyvinvointialueiden
padtdksenteossa.

10.10. Kannanotto
palveluverkkouudistukseen

Yhteistyo paikallisesti
ja alueellisesti

Hyvinvointialueen
vanhusneuvostojen
kokemusten-
/tiedonvaihtoa
pidetdan ylla yhteisin
kokoontumisin.

Tiivis yhteistyo eri
elakeldisyhdistysten
kanssa.
Avainasemassa
neuvoston edustajat
jarjestoissa.

Ajankohtaisia asioita on tuotu
esille kokouksissa.

Satakunnan
hyvinvointialueen
Ikadntyneiden palvelujen
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Yhteistyd kaupungin
muiden
vaikuttamistoimielinten
kanssa.

Ajankohtaiset asiat
esille joka
kokouksessa.

Jarjestetaan
tapaamisia.

lautakunnan jasenen
ajankohtaiskatsaus 12.9.

Satakunnan
hyvinvointialueen
vanhusneuvoston seka
Satakunnan kuntien jasenten
yhteinen seminaari ja
tutustumistilaisuus Eurajoella
13.9.

Yhteinen suunnittelupalaveri
14.2.

Peli-ilta nuokkarilla 13.4.
Kasityoilta Juustolassa 4.10.

Vanhustenviikko

Ollaan mukana
vanhustenviikon
ohjelmassa.

Jarjestetdan ohjelmaa
vanhusten viikolle.

Monipuolista toimintaa
jarjestetty 1.-8.10.
Ohjelmassa mm. Polkuretki
Hiipireitilla, hyvinvointia ja
terveytta luonnosta
Pitkajarven laavulla, vinkkeja
kirjastolla, kasityoilta
Juustolassa,
liilkuntatapahtuma
liilkuntapuistossa, ilmaiset
uimahallivuorot,
teatteriesitys Kaiku ry:n
tiloissa ja messu kirkossa.
Osallistujien kaikkiaan
arviolta 350 henkil6a.

Olohuonetoiminta

Jarjestetaan
olohuonetoimintaa
ikaihmisille.

Olohuone —toimintaa
jarjestetaan joka
kuun toinen tiistai klo
13-15 Invatuvalla.

Olohuone-toimintaa
jarjestettiin kevaalla 4 kertaa
ja syksylla 3 kertaa.

Lisdksi jarjestetty 10.5.
unelmien liikkuntatapahtuma
ikdihmisille liikuntapuistossa,
osallistujia oli n. 80 henkiloa.
Ohjelmassa oli mm. ohjattua
liikuntaa, luontopolku,
tasapainorata ja kahvi- seka
makkaratarjoilu.

Toimintasuunnitelma
ja toimintakertomus

Tehdaan seuraavan
vuoden
toimintasuunnitelma ja
edellisen vuoden
toimintakertomus.

Marraskuun
kokouksessa tehddan
toimintasuunnitelma.
Tammikuun
kokouksessa tehddan
ed. vuoden
toimintakertomus.

Toteutunut.




