KOKEMAEN VANHUSNEUVOSTON KOKOUKSEN MUISTIO 3/2023

Aika tiistai 11.4.2023 klo 10.07-11.05
Paikka Vanha Yhteiskoulu, valtuustosali, os. Tulkkilantie 16 b
Osallistujat Valtanen Paavo, puheenjohtaja

Saarinen Maritta, Kauvatsan Elakkeensaajat ry
Seppala Pirkko, Kokemaen Elakeliitto

Jarvinen Irene, Kokemaen Elakelaiset ry
Toivanen Leena, vpj, Kokemaen Elakkeensaajat
Kyla-Setala Kirsti, Kokemaen Seniorit

Reikko Eero, Kokemaen Sotaveteraanit ry
Boberg Marja, Kokemaen seurakunta, diakoni
Kivenmaa Kaarina, Satakunnan hyvinvointialue, kotihoidon esimies
Kokemaki

Jarvi Paula, asiantuntija

Heinild Elina, valmistelija / esittelija

Latvaniemi Eija, sihteeri

Asialista
1. Puheenjohtaja Paavo Valtanen avasi kokouksen klo 10.07.
2. Todettiin lasnaolijat
3. Hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio
4. Kokemadki paiva
Elina Heinila esitteli Kokemaki paivan suunnitelmaa. Kokemaki paivaa vietetaan

lauantaina 10.6.2023. Kokemaen kaupungilla on oma esittelypoyta alueella kello 12-17
valisena aikana. Lisatietoja tapahtumasta https:/kokemaki.fi/kokemakipaiva/

Paatettiin, ettd Vanhusneuvosto osallistuu tapahtumaan kaupungin ja yrittajien yhteisella
paikalla, nrot 22-23. Mukaan lupautuivat Kirsti Kyla-Setala, Marja Boberg, Leena Toivanen,
Pirkko Seppala ja Eero Reikko.

Odotetaan vield kaupungin tarkempaa ohjeistusta paivan vuorojaoista seka mahdollisista
jaettavista materiaaleista.

5. Unelmien liikuntapaiva 10.5. klo 13-15

Tapahtuma toteutetaan viime vuoden konseptin pohjalta.

Paula Jarvi hoitaa liikunnalliseen osuuteen liittyvat tehtavat.

Paavo Valtanen toimii grillimestarina.

Eija hoitaa tarjoilutilauksen keskuskeittidlta seka sopii polttopuut ja penkit alueelle.
Uusi liikunnanohjaaja esittaytyy tapahtumassa.

Paivan tiedottaminen hoidetaan tapatumatiedotteella, somessa seka yhdistysten omilla
kanavilla.


https://kokemaki.fi/kokemakipaiva/

6. Vanhustenviikko 1.-8.10.2023 teemalla "Tehdaan iasta numero”

Suunniteltiin syksyn tapahtumaa Kokemaelle valtakunnallisesti annettujen teemojen
mukaisesti:

% Su110. Vanhustenpaiva - Tehdaan iasta numero
Valtakunnallinen viikon avaus
% Ma 2.10. Hyvinvointia ja terveytta luonnosta
Pitkajarven laavu ja mahdollisesti esim. sieni- ja marjaneuvontaa.
Paavo Valtanen tiedustelee Teljan Harrastemarttojen vinkkeja.
% Ti 3.10. SeniorSurf — digitalisaatio ja teknologia
Kokemaen kaupunginkirjasto
%  Ke 4.10. Luovuus
Kasityoilta Juustolassa yhteisty6ssa Nuorisovaltuuston ja Juustolan kasityolaisten
kanssa (Maritta Saarinen).
% To 5.10. Ulkoilu
Liikuntatapahtuma Tulkkilan liikuntapuistossa. Mehutarjoilu (Paula Jarvi).
% Pe 6.10. Ravitsemus, elintavat ja lilkunta
Leipomis- ja ruoanlaittoilta koulukeskuksen kotitalousluokassa yhteistyossa
Nuorisovaltuuston kanssa (Pirkko Seppala ja Irene Jarvinen).
% La 7.]0. Kulttuuri
Konsertti, yhteistydssa Kokemaen seurakunnan kanssa (Marja Boberg).
% Su 8.10. Vanhustenviikon messu Kokemaen kirkossa
Kirkkokahvit. Vanhusneuvoston jasenet palvelutehtavissa.
Lisatietoja viikosta voi lukea os. https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko

Paula Jarvi poistui kokouksesta taman pykalan kasittelyn aikana klo 10.40.
7. Ajankohtaiset asiat
Puheenjohtaja kertoi Satakunnan hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokouksen

16.3.2023 kuulumiset. Kokouksen poytakirja on luettavissa Satasoten sivuilta, os.
http://satasotejulkaisu.tweb.fi/ktwebscr/pk_asil_tweb.htm?bid=1251

Seuraava kokous on tiistaina 13.6.2023 klo 10.00 Yhdistystilassa, os. Suoratie 2.
8. Kokous paattyi klo 11.05
Muistion vakuudeksi

Ciia Latvaniomi
Eija Latvaniemi
vapaa-aikasihteeri
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