Kokemden vanhusneuvoston toimintasuunnitelma ja toteuma 2022:

Tavoite

Toimenpide

Toteutus

Arviointi

Kokouksia jarjestetdan
6-8 kertaa vuodessa

Kokoukset pidetdan
kuun ensimmainen
tiistai klo 10-12.

Pidetadn neuvoston
kokoukset sellaisena
ajankohtana, etta
paikallisissa,
seudullisissa ja
maakunnallisissa
kokouksissa
kasiteltavat asiat ovat
oikea-aikaisesti
neuvoston
kommentoitavina.

Kokouksia jarjestettiin
yhteensa 8 + jouluruokailu.

Vanhusneuvoston
nakyvyys

Neuvosto on
esiteltynad kaupungin
nettisivuilla.
Osallistutaan
kaupungissa
jarjestettaviin
tapahtumiin.

Kaupungin nettisivuilla
on vanhusneuvostolla
oma sivu, jossa
julkaistaan kokouksen
poytakirjat.

Toteutunut:
https://kokemaki.fi/kaupunki-
ja-hallinto/osallistu-ja-
vaikuta/vanhusneuvosto/

Painopisteena
yksindisyyden torjunta

Kartoitetaan toimijat,
jotka jarjestavat
vapaaehtoistyona
toimintaa
ikdantyneille.

Jarjestetaan
Olohuone-toimintaa.

Kootaan yhteen
toimijat.

Olohuone -toimintaa
jarjestetadn koronan
mahdollistamissa
rajoissa joka kuun
ensimmainen tiistai
klo 13-15 Inva-tuvalla.

Toteutunut. Toimijat koottu
yhteen ja kasitelty
kokouksessa 8/2022.

Olohuone-toimintaa ei
koronan vuoksi jarjestetty
kevaalla 2022. Syksylla 2022
jarjestettiin yhteensa 4
kertaa.

Lisaksi jarjestetty 10.5.
unelmien liikuntatapahtuma
ikdaihmisille liikuntapuistossa,
osallistujia oli n. 70 henkiloa.
Ohjelmassa oli mm. ohjattua
liilkuntaa, luontopolku,
tasapainorata ja kahvi- seka
makkaratarjoilu.

Yhteistyo eri
jarjestdjen kanssa ja
seutukunnallisesti.

Kessoten
vanhusneuvostojen
kokemusten-
/tiedonvaihtoa
pidetaan ylla yhteisin
kokoontumisin.

Tiivis yhteistyo eri
elakeldisyhdistysten
kanssa.
Avainasemassa
neuvoston edustajat
jarjestoissa.

Joka kokouksessa on ollut
vuorotellen jarjeston esittely.
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Tiivis yhteistyo
Satakunnan
vanhusneuvoston
kanssa.

Ajankohtaiset asiat
esille joka
kokouksessa.

Kessoten
vanhusneuvostojen
tapaamiset.

Ajankohtaisia asioita on tuotu
esille kokouksissa.

Tavattu kerran Eurajoella
11.8.2022.

Vanhusten viikko

Ollaan mukana
vanhustenviikon
ohjelmassa.

Jarjestetdan ohjelmaa
vanhusten viikolle.

Monipuolista toimintaa
jarjestetty 2.-9.10.
Ohjelmassa mm. seniorsurf
kirjastolla, liikuntatapahtuma
liilkuntapuistossa, ilmaiset
uimahallivuorot,
keskustelutilaisuus
hyvinvointialueesta ja messu
kirkossa. Osallistujien
kaikkiaan arviolta 270
henkiloa.

Toimintasuunnitelma
ja toimintakertomus

Tehddan seuraavan
vuoden
toimintasuunnitelma
ja edellisen vuoden
toimintakertomus.

Marraskuun
kokouksessa tehdaan
toimintasuunnitelma.
Tammikuun
kokouksessa tehdaan
ed. vuoden
toimintakertomus.

Toteutunut.




